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　施策別取り組み３「郷土料理・伝承料理の継承」について、特に「郷土料
理レシピの周知」の今後の展開に大変興味を持ちました。
　郷土料理レシピの周知について、電子化（クックパッドなどのレシピサイ
ト）を活用する取り組みを検討していただけないでしょうか。若い世代は紙
のレシピ本よりもオンラインでレシピを探すことが多く、デジタル化すること
で「新しいレシピとの出会いの中で、懐かしい郷土料理に触れる」という自
然なサイクルが生まれるのではないかと思います。郷土料理を次世代に
つなぐためにも、電子化による発信は有効な手段になると考えます。ぜひ
ご検討いただければ幸いです。　　

　食生活改善推進員のみなさんには、地域住民みなさまの身近な存在と
して地域で食を通じた様々な活動を推進してもらっています。以前から、
町有線テレビで食生活改善推進員さんの料理番組を制作しており、今年
度は町広報紙「広報よさの」や、町公式YouTubeにも掲載をしました。
　この番組制作は、次年度以降も継続する予定にしており、バラ寿司など
の郷土食も取り入れようと考えていますので、昨年度同様YouTubeへの掲
載を継続するとともに、ご提案いただいたレシピサイトへの掲載も検討して
いきたいと思います。
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