
　 

 

参加費 200 円　材料費 1,700 円 

10 月 21 日㈬午後 2時～4 時 

断面に柄の出る巻き寿司です。今回は 

　ハロウィンにちなんだ柄にします！ 

講師　北井純子先生

与謝野町在住、在勤、在学の 18 歳以上の方を対象に下記の講座の受講生を募集します。 

受付期間中に知遊館へお申し込みください。 

申込み期間９月 1日㈫～９月１０日㈭ 

　　　　ただし午前９時～午後５時の受付（月曜、日曜日は受付しておりません。） 

　　　　FAX の場合は　知遊館 FAX 番号　０７７２－４６－００５０へ 

　　　　先着順で定員になりましたら受付期間中でも締め切ります。ご了承ください  

                                                                      
                                         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  定員内の方には、申し込み受付時に各講座の連絡事項をお渡しします。 

改めて受講可能の連絡はしませんのでご留意ください。また、講座の様子を写真撮影しますのでご了承ください。 

 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　申し込み日　　　月　　　日 

                                     希望する講座の右(　　）に〇を

 　　　　名　　　　　前 　　　　　　電話番号 　　　　　住　　　　　所

  

 
ヨガⅡ（　　）　つまみ細工（　　）　デコ巻き寿司（　　） 

　　　　　　　　　　　　つまみ細工　兜の色（ピンク・むらさき・黒・グレー）

　　 

                           参加費 1,000 円 

木曜日午前 10 時～11 時 

9/24 10/8  10/22 11/5  11/19  全 5 回 

普段、意外と力が入ってしまっています。  

力を抜いてリラックスしてすっきり！ 

講師　糸井由美子先生

　　　　　　　　　　　　　　　 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　参加費 1,000 円　材料費 4,000 円 

金曜日午後 1 時半～3時半 

9/25  10/9  10/23  11/13  11/27  全 5 回 

小さなちりめんをつまみ合わせてふいていき今回は小さな兜を 

完成させます。初めての方もできますのでご参加ください。 

講師　小川直美先生 
※ひとつです

20人  

１０人  

１0 人  


