
性的マイノリティの
ためのメール相談

性的マイノリティの人のためのメール相談を開設しました。「自分や
身近な人がLGBTQかもしれない」、「LGBTQであることを相談でき
ない」、「学校・職場での悩み」など、専門の相談員が直接メールを
受信し相談に応じます。相談者の個人情報は厳守されます。安心して
ご相談ください。

自分の性が

わからない

LGBTQかも

しれない・・・

相談メール
アドレス等

soudan@qwrc.org
（NPO法人QWRC）

✿メールの件名を「与謝野町メール相談」としてください。
✿匿名での相談可。
✿相談員は社会福祉士、精神保健福祉士、臨床心理士、公認心理師等
 の資格を有しています。 
✿メール受信後１週間以内に返信します。（返信ができるのは火曜か
 ら土曜までとし、日曜日、月曜日、祝日、年末年始、お盆期間は返 
 信できません。）
✿相談にかかる相談者の自己負担はありません。ただし、メール送受
 信にかかる通信料は相談者の負担となります。
【メール相談事業に関する問い合わせ先】
 与謝野町役場住民税務課人権推進係 TEL 0772-43-9020

アウティングが怖くて誰にも相談できない


