
● 今月の表紙
田植えをする園児たち（のだがわこども園）

● 主な記事
02　【Pickup】戸籍に氏名のフリガナが記載されます
06　【特集】大雨・台風に備える　
18　【水道料金の改定】福祉減免制度を拡大します
20　【アベリスツイス高校生派遣事業】派遣研修生を募集します

2025

7
No.233

Yosano Town Public Relation 

人・自然・伝統 与謝野で織りなす 新たな未来

YOSANO広報よさの



戸籍に

フリガナ

本籍のある市区町村から通知書が
届くよ。必ず開封して「氏」と「名」
のフリガナを確認してね！
通知のフリガナが正しいときは、
届出をしなくても通知のとおり戸
籍に記載されるよ。

が

　
こ
れ
ま
で
、
氏
名
の
フ
リ

ガ
ナ
は
戸
籍
上
公
証
さ
れ
て

い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
改
正

戸
籍
法
の
施
行
に
よ
り
、
令

和
７
年
５
月
26
日
か
ら
戸
籍

の
記
載
事
項
に
、
新
た
に
氏

名
の
フ
リ
ガ
ナ
が
追
加
さ
れ

ま
し
た
。

　

こ
の
制
度
の
開
始
に
伴

い
、
出
生
や
帰
化
な
ど
に
よ

り
初
め
て
戸
籍
に
記
載
す
る

方
は
、
出
生
届
や
帰
化
届
な

ど
の
届
出
時
に
併
せ
て
、
氏

名
の
フ
リ
ガ
ナ
を
届
け
出
る

こ
と
と
な
り
ま
す
。

戸
籍
に
記
載
予
定
の
フ
リ
ガ
ナ
を

７
月
下
旬
に
通
知
し
ま
す

令和７年５月 26 日から
本籍地から届く通知書を必ず確認してね！

戸籍制度マスコットキャラクター「コセキツネ」

　
本
籍
が
あ
る
市
区
町
村
か

ら
、
原
則
、
戸
籍
の
筆
頭
者

あ
て
に
「
戸
籍
に
記
載
さ
れ

る
振
り
仮
名
の
通
知
書
」
が

届
き
ま
す
。
通
知
書
は
戸
籍

単
位
で
郵
送
し
、
戸
籍
内
で

氏
や
名
の
フ
リ
ガ
ナ
の

確
認
方
法

同
じ
住
所
の
方
は
１
通
に
つ

き
４
人
ま
で
記
載
さ
れ
ま

す
。
戸
籍
内
で
別
住
所
の
方

は
個
別
に
郵
送
さ
れ
ま
す
。

　

通
知
書
が
届
き
ま
し
た

ら
、
記
載
の
氏
と
名
の
フ
リ

ガ
ナ
を
必
ず
ご
確
認
く
だ
さ

い
。
な
お
、
通
知
書
の
発
送

フリガナはあっていますか？

あっている

時
期
は
市
区
町
村
に
よ
っ
て

異
な
り
ま
す
。

届
出
が
で
き
る
方

　
「
氏
」
の
フ
リ
ガ
ナ
の
届

出
と
「
名
」
の
フ
リ
ガ
ナ
の

届
出
と
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
届

出
で
き
る
方
が
異
な
り
ま
す

の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

の
フ
リ
ガ
ナ
の
届
出

原
則
、
戸
籍
の
筆
頭
者
が
単

ちがう

問　住民税務課 ☎ 43-9020

氏

独
で
届
け
出
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。
筆
頭
者
が
除
籍
さ
れ

て
い
る
場
合
は
そ
の
配
偶

者
、
そ
の
配
偶
者
も
除
籍
さ

れ
て
い
る
場
合
は
そ
の
子
が

届
出
人
と
な
り
ま
す
。

の
フ
リ
ガ
ナ
の
届
出

ご
本
人
が
届
出
人
と
な
り
ま

す
。

※ 

署
名
用
電
子
証
明
書
（
６
～
16
桁

の
英
数
字
の
組
合
わ
せ
）
と
、
利
用
者

証
明
用
電
子
証
明
書
お
よ
び
券
面
事
項

入
力
補
助
用
（
４
桁
の
数
字
）
の
暗
証

番
号
の
入
力
が
必
要
で
す

届
出
の
方
法

【
オ
ン
ラ
イ
ン
】

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お

持
ち
の
方
は
、
マ
イ
ナ
ポ
ー

タ
ル
か
ら
届
出
で
き
ま
す
。

名※ 

未
成
年
者
の
場
合
は
親
権
者
が
届

出
を
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
15
歳

以
上
で
あ
れ
ば
届
出
を
す
る
こ
と
も
可

能
で
す

【Pickup】戸籍に氏名のフリガナが記載されます

記載されます

の氏名

※ フリガナが記載された戸籍
証明書や住民票の写しを早期に
取得する必要がある場合は、フ
リガナが正しくても届出をして
いただく必要があります

通知書に記載のフリ
ガナが令和８年５月
26 日以降、戸籍に記
載されます。 ※ 年金受給者の方がフリガナ

変更をした場合は、日本年金機
構から「氏名変更のお知らせ」
が届きます。お知らせが届いた
ときは、必ず金融機関の窓口な
どで口座名義（フリガナ）の変
更手続きをしてください

届出が必要

令和８年５月 25 日
までに、届出をお願
いします。

【
市
区
町
村
の
窓
口
】

本
籍
地
や
お
住
ま
い
の
市
区

町
村
を
含
め
、
最
寄
り
の
市

区
町
村
で
届
出
で
き
ま
す
。

　
「
届
出
に
は
手
数
料
が
か

か
る
」「
届
出
を
し
な
い
と

罰
金
」
な
ど
と
し
て
、
金
銭

を
要
求
す
る
も
の
は
す
べ
て

氏名のフリガナの届出に
手数料はかからないよ。
また、氏名のフリガナの
届出をしなかったとして
も、罰則や罰金はないか
ら安心してね！

※ 

通
知
書
を
お
持
ち
の
方
は
、
可
能

な
限
り
ご
準
備
く
だ
さ
い

詐
欺
で
す
。
市
区
町
村
が
、

氏
名
の
フ
リ
ガ
ナ
の
届
出
の

た
め
に
金
融
機
関
の
口
座
番

号
を
お
聞
き
す
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
法
務
省
か
ら
外
部

サ
イ
ト
に
誘
導
す
る
メ
ー
ル

を
送
信
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

せ
ん
。
そ
の
よ
う
な
メ
ー
ル

を
受
信
し
た
際
に
は
、
メ
ー

ル
に
記
載
さ
れ
て
い
る
Ｕ
Ｒ

Ｌ
に
ア
ク
セ
ス
す
る
こ
と
は

絶
対
に
避
け
て
く
だ
さ
い
。

金
銭
な
ど
を
要
求
す
る

詐
欺
に
ご
注
意
！

【
郵
送
】

郵
送
先
は
、
通
知
書
に
記
載

し
て
あ
る
市
区
町
村
に
お
送

り
く
だ
さ
い
。

そ
の
他

　

届
出
が
な
か
っ
た
場
合
、

戸
籍
に
記
載
さ
れ
た
フ
リ
ガ

ナ
は
、
一
度
に
限
り
家
庭
裁

判
所
の
許
可
を
得
ず
に
ご
自

身
の
届
出
の
み
で
変
更
す
る

こ
と
が
可
能
で
す
。
な
お
、

届
出
後
に
変
更
す
る
場
合

は
、
家
庭
裁
判
所
の
許
可
が

必
要
に
な
り
ま
す
。

▲ 与謝野町が発送する「通知書」の見本です
※ 一部変更となる場合があります

制
度
の
趣
旨
や
詳
細
な
ど

は
、
コ
チ
ラ
か
ら
。

法務省
ホームページ

届出不要
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延べ 3,000 人以上の住民の皆さんの参画により策定した第２次与謝野町総合計画の計画期間が令和 8
年度に終了するため、今年度から第３次与謝野町総合計画（以下、第３次計画）の策定に向けて動き
出します。与謝野町では、町政運営の羅針盤である総合計画づくりにまちを挙げて取り組むこととし
ており、計画づくりの過程を今月号から広報よさのにて連載していきます。第 1 回目は、住民の皆さ
んとの対話の場「よさのみらい会議」について取り上げます。

　
「
よ
さ
の
み
ら
い
会
議
」と
は
、今
後
、

減
少
す
る
行
政
資
源
（
公
共
施
設
、
財

　
現
在
、
無
作
為
抽
出
に
よ
っ
て
選
ば

れ
た
与
謝
野
町
に
住
所
の
あ
る
16
歳
以

上
の
住
民
５
０
０
０
人
の
皆
さ
ん
に
、

よ
さ
の
み
ら
い
会
議
へ
の
参
加
案
内
を

送
付
し
て
い
ま
す
。

　
よ
さ
の
み
ら
い
会
議
っ
て
、
ち
ょ
っ

と
難
し
そ
う
？

　
実
は
こ
の
会
議
、
ま
ち
の
未
来
を
一

緒
に
考
え
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
す
。

日
々
の「
な
ん
と
か
な
ら
な
い
か
な
？
」

と
い
う
気
持
ち
、「
こ
う
だ
っ
た
ら
い

い
か
も
」
と
い
う
思
い
が
、
ま
ち
づ
く

あ
な
た
に

届
い
た
封
筒
、

開
け
て
み
ま
せ
ん
か
？

源
、
職
員
な
ど
）
の
活
用
を
行
政
だ
け

で
考
え
る
の
で
は
な
く
、
正
確
な
情
報

を
み
ん
な
で
共
有
し
て
、
住
民
協
働
と

住
民
参
画
に
よ
る
対
話
の
場
で
す
。

　
無
作
為
抽
出
方
式
に
よ
っ
て
選
ば
れ

た
住
民
の
方
が
、
役
場
職
員
や
専
門
家

と
と
も
に
、
10
年
後
の
ま
ち
の
将
来

　
次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
、
７
月
31

日
（
木
）
ま
で
に
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

― 

窓
口
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
応
募

届
い
た
案
内
文
書
に
必
要
事
項
を
ご
記

入
の
上
、
そ
の
ま
ま
提
出
ま
た
は
送
信

提
出
先　

本
庁
舎
（
企
画
財
政
課
）、

加
悦
庁
舎
ま
た
は
野
田
川
庁
舎
の
住
民

税
務
課
窓
口

送
信
先
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号

４
６・２
８
５
１
（
本
庁
舎
）

― 

オ
ン
ラ
イ
ン
で
応
募

届
い
た
案
内
文
書
に
記
載
の
二
次
元

コ
ー
ド
を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
読

み
取
り
、
応
募
フ
ォ
ー
ム
に
必
要
事
項

を
入
力
の
上
、
回
答
を
送
信

企
画
財
政
課 

☎
４
３・９
０
１
５

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

※ 

土
曜
・
日
曜
日
お
よ
び
祝
日
を
除
く

● 

案
内
が
届
い
た
方
へ

り
の
ヒ
ン
ト
に
な
り
ま
す
。
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
や
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
が
皆
さ
ん

の
声
を
し
っ
か
り
受
け
止
め
、
10
年
後

の
ま
ち
の
将
来
像
を
ま
と
め
て
い
き
ま

す
。
ぜ
ひ
、
あ
な
た
の
声
を
聞
か
せ
て

く
だ
さ
い
。

● よさのみらい会議 開催スケジュール（予定）

第１回 第 2 回 第 4 回第 3 回

WEB からも意見募集！専門的な知識はいりません！ 保育ルームあります！

9.14 日

・時間　午後１時 ▶ ５時
・会場　知遊館

総合計画の趣旨と
テーマの説明

12.7 日

・時間　午後１時 ▶ ５時
・会場　野田川わーくぱる

提案書の議論

11.9 日

・時間　午後１時 ▶ ５時
・会場　元気館

解決策の提案

10.13 祝

・時間　午後１時 ▶ ５時
・会場　野田川わーくぱる

テーマ別の課題整理

問

若者の視点や意見を計画
に反映させるため、中高
生を対象とした会議も
10 月に実施予定です。

10
年
後
の
ま
ち
の
将
来
像
を
描
く

第
３
次
総
合
計
画
づ
く
り
が

第
３
次
総
合
計
画
づ
く
り
が

動
き
出
し
ま
す

動
き
出
し
ま
す

【シリーズ】
みんなでつくる総合計画 

― Vol.1 ―
ま
ち
の
将
来
像
を

「
自
分
ご
と
」
と
し
て

考
え
て
み
ま
し
ょ
う

もっと暮らしや
すい与謝野町に
なるには？

将来の子どもたちのために
何ができるだろう？

像
に
つ
い
て
、「
し
ご
と
づ
く

り
」「
く
ら
し
づ
く
り
」「
ひ
と

づ
く
り
」
の
３
つ
の
テ
ー
マ
に

分
か
れ
て
話
し
合
い
ま
す
。
年

内
に
は
テ
ー
マ
別
の
分
科
会
を

４
回
、
中
高
生
に
よ
る
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
１
回
開
催
。
対
話

を
通
じ
て
、
地
域
が
よ
り
良
く

な
る
よ
う
に
10
年
後
の
ま
ち
の

将
来
像
を
「
自
分
ご
と
」
と
し

て
と
ら
え
、
与
謝
野
町
の
現
状

や
課
題
、
未
来
へ
の
ア
イ
デ
ア

を
共
有
し
た
り
、
意
見
を
出
し

あ
っ
た
り
し
て
、
第
３
次
計
画

の
骨
子
作
成
の
た
め
の
提
案
を

行
い
ま
す
。

普段思っている
ことをまちに伝
えてみたい。

【シリーズ】みんなでつくる総合計画 Vo.1

※ 会議の傍聴は自由です。インターネット配信も予定しています

よ
さ
の
み
ら
い
会
議 

参
加
者
募
集

― 

あ
な
た
の
声
が
、
与
謝
野
の
未
来
を
つ
く
る 

―
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　初夏から秋にかけては、集中豪雨や台風、前線の影響で大雨や洪水、暴風、高潮などによる自然
災害が発生しやすい季節です。この時期になると全国各地で災害が発生しているほか、京都府内で
も毎年のように被害が発生しています。大雨や台風による被害を最小限に抑え、いざというときに
ご自身や家族が「命を守る行動」がとれるように、日ごろから防災に対する意識を持ち、正しい情
報を収集する手段を事前に確認しておきましょう。

　

大
陸
と
海
に
挟
ま
れ
て
い
る
日
本
。

季
節
の
変
わ
り
目
に
は
前
線
が
停
滞

し
、
大
雨
を
降
ら
せ
ま
す
。
ま
た
、
台

風
が
日
本
付
近
を
通
過
す
る
と
き
も
、

広
範
囲
に
わ
た
り
大
雨
を
降
ら
せ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
近
年
は
、
突
然
激
し

い
雨
に
見
舞
わ
れ
る
「
ゲ
リ
ラ
豪
雨
」

に
加
え
、
積
乱
雲
が
同
じ
場
所
で
次
々

と
発
生
す
る「
線
状
降
水
帯
」に
よ
り
、

激
し
い
雨
が
数
時
間
に
わ
た
っ
て
降
り

続
き
、
局
地
的
に
数
百
ミ
リ
の
雨
量
を

観
測
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
大
雨
な
ど
の
災
害
か
ら
大
切
な
命
を

守
る
に
は
、
日
ご
ろ
か
ら
防
災
に
対
す

る
関
心
を
高
め
る
と
と
も
に
、
気
象
庁

や
自
治
体
が
発
信
す
る
気
象
・
防
災
情

報
を
正
し
く
入
手
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。

さ
れ
る
「
記
録
的
短
時
間
大
雨
情
報
」。

い
わ
ゆ
る
ゲ
リ
ラ
豪
雨
と
も
言
わ
れ
、

２
０
２
４
年
ま
で
に
１
０
７
５
回
発
表

さ
れ
、
約
83
％
が
７
月
か
ら
９
月
ま
で

の
３
ヵ
月
間
に
集
中
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
気
象
官
署
別
の
発
表
回
数
で
は
、

京
都
地
方
気
象
台
が
35
回
と
な
っ
て
お

り
、
全
国
で
４
番
目
に
多
い
数
字
と

な
っ
て
い
ま
す
。

大
雨
・
台
風
に

備
え
る

― 

特
集 
―

で
き
て
い
ま
す
か
？

大
切
な
人
や
家
族
の
命
を
守
る
準
備
。

【
記
録
的
短
時
間
大
雨
】

大
半
は
７
月
～
９
月

　
２
０
１
３
年
か
ら
短
時
間
の
内
に
記

録
的
な
雨
量
が
観
測
さ
れ
る
際
に
発
表

2013 年

2014 年

2015 年

2016 年

2017 年

2018 年

2020 年

2019 年

2021 年

2024 年

2023 年

2022 年

77
53

94
93

161
64

109
96

123
109

58
38

32

269
357

260

53

16
14
5
0
11

57

1

１月

２月

12 月

11 月

10 月

９月

８月

７月

６月

５月

４月

３月

▼ 

年
別
の
発
表
回
数

▼ 

月
別
の
発
表
回
数

約 83％が
７月～９月に

集中！

記録的短時間大雨情報の発表状況 出典：国立情報学研究所「記録的短時間大雨情報データベース」を
　　　参考に作成

情
報
を
取
集
す
る
方
法

― 

災
害
リ
ス
ク
を
確
認

　

災
害
が
発
生
し
て
か
ら
で
は
な
く
、

事
前
に
住
ん
で
い
る
場
所
な
ど
の
災
害

リ
ス
ク
を
把
握
し
て
お
く
こ
と
が
重
要

で
す
。
京
都
府
が
提
供
す
る
「
マ
ル
チ

ハ
ザ
ー
ド
情
報
提
供
シ
ス
テ
ム
」で
は
、

住
所
を
入
力
す
れ
ば
、
そ
の
場
所
の
洪

水
時
の
想
定
浸
水
深
や
土
砂
災
害
計
画

区
域
な
ど
を
ピ
ン
ポ
イ
ン
ト
で
知
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
与
謝
野
町
が
作
成
・
配
布
し

【
特
集
】
大
雨
・
台
風
に
備
え
る

て
い
る
「
洪
水
・
土
砂
災
害
ハ
ザ
ー
ド

マ
ッ
プ
」
で
は
、
野
田
川
や
三
田
川
、

男
山
川
が
氾
濫
し
た
場
合
に
想
定
さ
れ

る
浸
水
区
域
の
ほ
か
、
避
難
施
設
な
ど

の
防
災
施
設
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
家

か
ら
避
難
場
所
ま
で
の
道
順
を
事
前
に

確
認
し
て
お
け
ば
、
災
害
時
の
迅
速
な

行
動
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

※ 

洪
水
・
土
砂
災
害
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ

プ
は
、
役
場
各
庁
舎
の
窓
口
で
配
布
し

て
い
ま
す

― 
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
確
認

　
気
象
庁
が
提
供
す
る「
キ
キ
ク
ル（
危

険
度
分
布
）」
は
、
大
雨
や
洪
水
に
よ

る
災
害
の
危
険
が
、
ど
こ
で
、
ど
の
レ

ベ
ル
で
迫
っ
て
い
る
か
を
、
地
図
上
で

５
段
階
に
色
分
け
を
し
て
視
覚
的
に
知

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
危
険
度
の
情
報

は
10
分
ご
と
に
更
新
さ
れ
、
最
大
３
時

間
先
ま
で
を
予
測
し
た
危
険
度
が
確
認

で
き
ま
す
。

京都府マルチハザード
情報提供システム

WEB サイト

出典：京都府マルチハザード情報提供システムを編集

キキクル（危険度分布）
（気象庁）

WEB サイト

出典：キキクルを編集
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出典：首相官邸ホームページ（https://www.kantei.go.jp/jp/headline/bousai/sonae.html）

【
特
集
】
大
雨
・
台
風
に
備
え
る

緊急安全確保
命の危険、直ちに安全確保！
すでに安全な避難ができず、命が危険な状況。
今いる場所より安全な場所へ移動する。

避難指示
危険な場所から全員避難
速やかに指定避難場所に避難。移動が危険と思われる場合は、
近くの安全な場所や自宅内の安全な場所に避難する。

高齢者等避難
危険な場所から高齢者等は避難
高齢者や障害がある方、避難に時間がかかる方は避難を開始。
その他の方は避難の準備を整える。

低

高高

警戒レベル４までに必ず避難 

ハザードマップなどで
避難行動を確認

大雨・洪水・高潮注意報
（気象庁が発令）

最新の防災気象情報などを確認早期注意情報
（気象庁が発令）

警　戒
レベル 1

警　戒
レベル 2

警　戒
レベル 3
警　戒
レベル 4

警　戒
レベル 5

警戒レベル 避難情報 とるべき行動

今一度、「５段階の警戒レベル」と「避難情報」を確認

※ 内閣府の資料をもとに作成

　
町
の
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
に
は
、「
防
災・

危
機
管
理
」
に
特
化
し
た
メ
ニ
ュ
ー
を

用
意
し
て
い
ま
す
。
災
害
へ
の
備
え
の

ほ
か
、
前
ペ
ー
ジ
で
紹
介
し
た
「
キ
キ

ク
ル
」
や
河
川
の
水
位
、
道
路
や
鉄
道

な
ど
の
交
通
情
報
を
確
認
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
ま
た
、
警
報
発
令
時
な
ど

に
避
難
所
を
開
設
し
た
際
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
や
Ｆ
Ｍ
告
知
放
送
に
加
え
て
、

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
も
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
ぜ

ひ
、
友
だ
ち
登
録
を
お
願
い
し
ま
す
。

① 与謝野町が大規模災害
に見舞われた際、町公式
ホームページが「災害用」
に切り替わります。

② 町内の避難所が確認で
きます。

③ 堂谷橋と寺田橋の水位
が確認できます。

④ 与謝野町の防災情報が
確認できます。

⑤ 与 謝 野 町 の ハ ザ ー ド
マップが確認できます。

⑥ 道路や鉄道などの交通
情報が確認できます。

⑦ 発生している台風の情
報が確認できます。

⑧ 災害の危険度がリアル
タイムで確認できます（キ
キクル）。

1 32

5

876

4

町公式 LINE アカウントのメニュー解説
※ 「基本の受信設定」のメニューで「基本」または「子育て世代向け」を選択した場合

町
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
か
ら

最
新
の
災
害
情
報
を
入
手

町
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

友
だ
ち
登
録
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まちの  話題話題  お届けします

　舞鶴市出身でアテネ五輪日本代表
（男子陸上４× 400 ｍリレー）の山

や ま ぐ ち

口
有
ゆ う

希
き

さんによる「陸上教室」が石川小学校で行
われ、児童たちは楽しく走り方を教わりました。
　本教室は、子どもたちにスポーツを通じて夢
や希望を与えるために京都府が実施。児童たち
は速く走るために地面を強く押すことや素早く
足を入れ替えること、スタートの姿勢など教わ
り、最後に山口さんと競争して教室を終えまし
た。教室後、山口さんは児童たちに「スポーツ
でも文化でもよいので、自分の得意なことを見
つけて、真剣に頑張れば夢は叶います」とメッ
セージを送られました。

高学年の児童たちと競争する山口さん

● 「京の夢スポーツバンク」事業
元五輪選手から走り方を教わる

19
6

　岩滝体育館において「令和 7 年度与
謝野町長杯バスケットボール大会」が

開催され、白熱した試合が繰り広げられました。
　本大会には町内の 16 地区から 12 チームが
出場し、子どもから大人まで幅広い年代の選手
たちが参加。ハツラツとしたプレーで得点が入
ると、観客席からは大きな歓声が沸き起こって
いました。決勝戦は石川地区と石田地区が対戦。
終始、優位に試合を進めた石川地区が見事６連
覇を達成しました。

市場地区対男山地区の試合の様子

● 与謝野町長杯地区対抗バスケットボール大会
石川地区が６連覇を達成

22
6

　岩滝保健センターにおいて「ひとり
暮らしの集い（社会福祉協議会主催）」

が開催され、55 人の方が参加されました。
　恒例の「頭と体の健康体操」では、ワイワイ
楽しみながら日ごろからできる簡単な体操を学
びました。歓談時間もあり、皆さんは久しぶり
に出会う方々と楽しい時間を過ごしました。

「頭と体の健康体操」をする参加者の皆さん

● ひとり暮らしの集い
ワイワイ楽しみながら交流

14
6 　高校生と子どもたちが交流する「あ

つまれ子ども広場」が宮津天橋高校加
悦谷学舎において開催され、200 人を超える
親子が来場しました。
　企画から運営までを高校生たちが担い、町内
の園児たちが絵を描いた団扇を展示したほか、
手作りの射的やボーリング、ガチャガチャなど
の遊びコーナーを設置。しっぽとりなどの全体
遊びでは、高校生も子どもたちと一緒に走り回
るなど、会場には笑顔があふれていました。

ボーリングを楽しむ子どもたち

● あつまれ子ども広場
子どもたちの笑顔が見たくて

8
6

補
子どもたちの保育環境の充実と高齢者の元気な暮らしを支える子どもたちの保育環境の充実と高齢者の元気な暮らしを支える

補正予算額（２号・３号）

2 5,323億 万円

与 謝野町議会６月定例会において、石川と三河内地区の学童謝野町議会６月定例会において、石川と三河内地区の学童
保育所の新築工事費の追加、高齢者帯状保育所の新築工事費の追加、高齢者帯状疱疱

ほ う し んほ う し ん

疹疹ワクチンと新ワクチンと新
型コロナウイルスワクチン予防接種委託料の増額、三河内区の中型コロナウイルスワクチン予防接種委託料の増額、三河内区の中
村２号村２号井井

いい

堰堰
せ きせ き

の基幹的取水施設等改修工事費の増額などの予算が可の基幹的取水施設等改修工事費の増額などの予算が可
決・成立し、予算総額は 136 億 8,683 万円となりました。主な決・成立し、予算総額は 136 億 8,683 万円となりました。主な
事業についてお知らせします。事業についてお知らせします。

令和令和７７年度一般会計年度一般会計６６月補正予算月補正予算
算予
正

※ 1,000 円以下を切り捨てしているため、合計額が一致しない場合があります

（補正後予算額：136 億８,683 万円）

高齢者帯状疱疹予防接種と 10 月以降に接種開始予定の
新型コロナワクチン予防接種に向け、接種体制を整えま
す。

補正予算額 2,660万円●

※ 高齢者帯状疱疹予防接種は令和７年４月１日から、また、新型コロナワクチン
予防接種は６年 10 月１日から予防接種法で定期接種（Ｂ類）に位置づけられてい
ます

拡
充 高齢者帯状疱疹予防接種と新型コロナワクチン予防接種

【予防接種事業】

石川、三河内の両学童保育所の待機児童解消と
保育環境を改善するため、石川地区公民館駐車
場および三ツ葉グラウンド敷地内にそれぞれ新
たな施設を新築します。

補正予算額 1億 1,196万円●

【設計費】▲ 582 万円（当初予算計上済み）

【工事費】１億 1,000 万円
【監理費】778 万円

内訳

【放課後児童健全育成事業】

石川学童保育所・三河内学童保育所の整備
拡
充

三河内学童保育所整備予定地石川学童保育所整備予定地

補正予算額 4,972万円●

新
規

京都府補助金を活用した
農業生産者への経営支援

【農業生産支援事業】

担い手の確保と育成、農業経営の安定と効率化
のため、農業機械導入の補助を実施し、経営基
盤強化および農地の保全を図ります。

拡
充

農業農村整備事業計画に
基づく農業施設の整備

【農業用施設維持管理事業】

補正予算額 1,200万円●

奥山川の井堰（中村２号井堰／三河内地区）の
老朽化により、安定した用水の供給が懸念され
るため、頭首工の改修を行います。
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毎年のように甚
じん

大な被害をもたらす台風や集中豪雨な
ど、災害につながる現象が発生したときの７つの行動
について紹介します。

避難行動を今一度
確認しましょう！

避難する際の服装
避難する際は動きやすい服装で、脱げにくく歩
きやすい靴をはくようにしましょう。

3
大雨洪水警報（浸水害）、洪
水警報の危険度分布に注意し
ましょう！

大雨警報（浸水害）、洪水警報が発表されたら、
自治体からの避難勧告などの発令に留意し、危
険分布などの情報を参考に地域内の方々に声を
かけあい、近くの避難場所など安全な場所に避
難しましょう。とくにお年寄りや障害のある方
など避難に時間のかかる方は、夜中に大雨が想
定される場合には早めに避難することがより安
全です。

4

自動車の駐車位置に注意
災害発生時には、消防や警察の緊急車両の妨げ
になる場所に自動車を放置してはいけません。
また、後の撤去作業が行いやすいよう、車から
離れる際には鍵をつけたままにしておきましょ
う。

7

いざというときのために！
あらかじめ役場から配布さ
れているハザードマップな
どで、自宅や職場周辺の危
険箇所や避難場所などをよ
く知っておきましょう。

1

橋や川の近くは危険
川が増水している場合は
川の流れが速く、橋が流
されたりして危険です。
川の近くには近寄らない
ようにしましょう。

5

地下の危険性に注意
建物の地下やアンダーパス（立体交差で、掘り
下げ式になっている道路）などは、冠水によっ
て危険なものになること
がありますので十分注意
してください。

6

災害時要配慮者は早めの行動
子どもやお年寄り、体の不
自由な方がいる場合は早め
に行動しましょう。また、
注意の声かけや避難の際の
介助などは、隣近所で協力
し合いましょう。

2

編集 ● 第１分団がんばってます！消防団　図書館へ行こう！ BOOKS 図書館ホームページ（新アドレス） ▶

● 問い合わせ先／与謝野町立図書館 ☎ 46-2451　加悦分室 ☎ 43-0376　野田川分室 ☎ 43-0087
● 開館時間／午前 10 時～午後６時　● 休館日／毎週月曜（本館・加悦分室）、毎週火曜（野田川分室）、毎月最終木曜（共通）

今年も読書マラソンに挑戦しよう！

夏休み期間中、小学６年生以下の子ども対象に、図書館で借りた本の数だけ
シールを集める読書マラソン。完走めざしてぜひ挑戦してみてくださいね。

【期間】７月 18 日（金）～８月 27 日（水）

もうすぐ夏休み。自由な時間にさまざまなことにチャレ
ンジしてみてはいかがでしょうか？夏休みにおすすめの本

電線に止
まる鳥は
なぜ感電
しないの
か知って
い ま す
か？身の
回りのふ

『かわいいレトロなペーパークラフト』 『読書感想文が終わらない！』
つついひなた／日貿出版社

話題のレト
ロかわいい
ミニチュア
家具をペー
パークラフ
トで再現し
て、自分だ
けのお店を

額賀澪、satsuki ／ポプラ社

夏休みの宿
題として思
い浮かぶ読
書感想文で
すが、苦手
な方もいる
のでは？　
そんなあな

『大人も知らないみのまわりの謎大全』
ネルノダイスキ／ダイヤモンド社

とした「謎」を、日本に珍しいも
のを探しに来た宇宙人と一緒に解
き明かす、ユーモラスなイラスト
も楽しい図鑑。

作ってみませんか？　特殊な道具
は使わず紙だけで全部作れます。
夏休みの工作にレッツ、チャレン
ジ！

たを助けてくれるのが、中学生の
フミちゃん。読書の楽しさなどを
５人の小学生のストーリーを通し
て教えてくれる１冊。

－ 今月の館内整理日にあたる 7 月 31 日は開館します。
－ ぜひご利用ください！ －図書館を

利用するときの
お願い ●

●

夏休みの宿題に必要な本は、お早めにお尋ねください。貸出中や当
館にないものは予約や取り寄せができますが、期日が間に合わな
かったり、取り寄せできないことがあります。
課題図書（青少年読書感想文コンクール、京都新聞おはなしを絵に
するコンクール）の貸出期限は１週間です。次に待つ方がいない場

合に限り、もう１週間、期限を延長することができます。
館内の座席には限りがありますので、譲り合ってご利用ください。
熱中症対策のため、図書館内では水筒やペットボトルなどフタができるものに入ったお茶や水で水分補給
をお願いします。それ以外の飲食はできません。
館内では許可なくカメラ撮影はできません。資料のコピーは、コピーサービス（有料／１枚につきカラー
50 円、白黒 10 円）をご利用ください。

●

●

●

目標

50冊
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病
原
体
を
持
っ
て
い
る
マ
ダ
ニ
類
や

ツ
ツ
ガ
ム
シ
類
に
か
ま
れ
る
こ
と
で
、

感
染
症
が
発
生
し
ま
す
。
ダ
ニ
媒
介
感

染
症
に
は
、「
日
本
紅
斑
熱
」「
重
症
熱

性
血
小
板
減
少
症
候
群
（
Ｓ
Ｆ
Ｔ
Ｓ
）」

「
ツ
ツ
ガ
ム
シ
病
」
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

ダ
ニ
に
よ
る
感
染
症
の
多
く
は
、
か
ま

れ
た
数
日
後
か
ら
数
週
間
以
内
に
発
熱

や
頭
痛
、
関
節
痛
、
リ
ン
パ
節
の
腫
れ

な
ど
の
症
状
が
現
れ
ま
す
。

　
Ｓ
Ｆ
Ｔ
Ｓ
で
は
、
意
識
障
害
や
出
血

症
状
が
現
れ
重
症
化
す
る
場
合
が
あ

り
、
日
本
で
の
致
命
率
は
25
～
30
％
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
丹
後
地
域

で
は
毎
年
、
数
人
の
方
が
マ
ダ
ニ
に
よ

る
Ｓ
Ｆ
Ｔ
Ｓ
の
症
状
が
確
認
さ
れ
て
い

ま
す
。

野
山
の
「
ダ
ニ
」
に

野
山
の
「
ダ
ニ
」
に

　
　
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

　
　
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

か
ま
れ
る
こ
と
で

か
ま
れ
る
こ
と
で

感
染
症
発
症
の
恐
れ

感
染
症
発
症
の
恐
れ

　
マ
ダ
ニ
類
や
ツ
ツ
ガ
ム
シ
類
は
、
山

林
や
河
川
敷
な
ど
の
草
地
、
耕
作
地
、

あ
ぜ
道
な
ど
野
外
の
身
近
な
と
こ
ろ
に

生
息
し
て
い
ま
す
。

身
近
な
場
所
に
ひ
そ
む

身
近
な
場
所
に
ひ
そ
む

ダ
ニ
類

ダ
ニ
類

● 

マ
ダ
ニ

　
固
い
外
皮
に
覆
わ
れ

た
比
較
的
大
型
の
ダ

ニ
。
１
回
の
吸
血
期
間

が
長
い
も
の
は
10
日
間
以
上
と
も
い
わ

れ
、
吸
血
後
は
１
㎝
以
上
に
な
り
形
と

大
き
さ
が
変
わ
り
ま
す
。

● 

ツ
ツ
ガ
ム
シ

　
地
中
に
い
る
小
型
の

ダ
ニ
。
幼
虫
の
時
期
に

地
表
へ
出
て
一
度
だ
け

野
ネ
ズ
ミ
な
ど
動
物
に
吸
着
す
る
習
性

が
あ
り
、
そ
の
と
き
に
人
を
か
む
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

▶▶野外から帰宅したとき

上着は家の外で脱ぎ、マダニの付着がないか確認する。　　
帰ってすぐにシャワーを浴びるか入浴する。
身体にマダニが付いていないか確認する。
ペットを連れていた場合は、ペットの身体も確認する。
脱いだ服は部屋に置かずに洗濯するか、天日干しをする。

・
・
・
・
・

▶▶▶ダニ類にかまれたとき

無理に取り除こうとすると、ちぎれた口器が皮膚の中に残る
可能性があるので、医療機関で処置をしてもらいましょう。
数週間は体調の変化に注意し、頭痛、倦怠感、発熱などの症
状が認められた場合は、医療機関で診察を受けてください。

・

・

▶ダニ類にかまれないために

肌の露出を少なくする。
長袖、長ズボンなどを着用する。
足を完全に覆う靴を履く。
明るい色の滑りやすい素材の服を着る。
マダニに効果のある虫よけ剤を使用する。
長時間草地に直接座ったり、寝転んだりしない。
服やタオルなどは、できるだけカバンなどの
中に入れる。

・
・
・
・
・
・
・

春
以
降
は
野
山
の
ダ
ニ
類
の
活
動
が
活
発
に
な
り
ま
す
。
レ
ジ
ャ
ー
や
農

作
業
、
草
刈
り
、
墓
参
り
な
ど
、
野
山
や
畑
、
草
む
ら
、
河
川
敷
な
ど
で

活
動
す
る
際
は
、
ダ
ニ
類
に
か
ま
れ

な
い
よ
う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

健 や か 広 場 「ダニ」による感染症を防ごう

認知症
コラム

住み慣れた地域で
安心して暮らしていけるように

【第３弾】
「ユマニチュード」を

ご存じですか？

と
す
る
す
べ
て
の
方
が
対
象
と
な
る

技
法
で
す
が
、
認
知
症
の
方
に
は
特

に
効
果
的
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

地域包括支援センター（福祉課内） ☎ 43-9021問

　
こ
ん
に
ち
は
、
認
知
症
地
域
支
援

推
進
員
で
す
。
今
回
は
、
認
知
症
の

ケ
ア
に
お
け
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
技
法
の
「
ユ
マ
ニ
チ
ュ
ー
ド
」
に

つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

　

ユ
マ
ニ
チ
ュ
ー
ド
と
は
、「
人
間

と
し
て
の
尊
厳
」
と
「
そ
の
人
ら
し

さ
」
を
大
切
に
し
、「
あ
な
た
は
私

に
と
っ
て
大
切
な
存
在
で
す
」
と
い

う
ケ
ア
を
行
う
方
の
優
し
い
気
持
ち

を
伝
え
る
技
法
で
す
。
ケ
ア
を
必
要

優
し
さ
を
伝
え
る
ケ
ア

「
ユ
マ
ニ
チ
ュ
ー
ド
」

１
日
15
～
20
分
程
度

立
つ
こ
と
で
寝
た
き

り
に
な
る
こ
と
を
防

ぐ
こ
と
が
で
き
、
さ

ま
ざ
ま
な
生
理
機
能

（
血
圧
や
排
泄せ

つ

な
ど
）

の
低
下
を
防
ぐ
こ
と

が
で
き
ま
す
。

目
線
を
合

わ
せ
る
こ

と
で
平
等

な
関
係
性

で
あ
る
こ

と
、
ま
た
、
正
面
か
ら
見
つ
め
る

こ
と
で
相
手
に
誠

実
さ
を
伝
え
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

心
地
よ
い
時
間
が

共
有
で
き
る
よ
う

に
前
向
き
な
言
葉

を
選
び
、
ゆ
っ
く
り
、
や
さ
し
く
、

穏
や
か
に
話
し
か
け
ま
す
。
返
答
が

な
く
て
も

無
言
に
な

ら
な
い
よ

う
に
工
夫

し
ま
す
。

優
し
く
包
み
込
む
よ
う
な

動
作
で
、
で
き
る
だ
け
広

い
接
触
面
で
触
れ
ま
す

（
５
歳
の
子
の
力
以
上
は

ダ
メ
と
言
わ
れ
て
ま
す
）。

※ 

手
や
顔
な
ど
敏
感
な
箇
所

に
い
き
な
り
触
れ
た
り
つ
か

む
行
為
は
、
認
知
症
行
動
心

理
症
状
（
妄
想
、
徘
徊
、
ケ

ア
へ
の
抵
抗
な
ど
）
の
き
っ

か
け
に
な
り
ま
す

　
こ
の
４
つ
の
柱
は
単
独
で
行
う
の

で
は
な
く
、
複
数
同
時
に
行
う
こ
と

が
重
要
で
す
。
そ
し
て
、
医
療
・
介

護
従
事
者
だ
け
で
な
く
、
ど
な
た
で

も
実
践
し
や
す
い
技
術
で
す
。
実
践

す
る
こ
と
で
、
認
知
症
の
方
の
「
感

情
が
穏
や
か
に
な
る
」
と
い
う
効
果

も
発
表
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ユ
マ
ニ
チ
ュ
ー
ド
に
つ
い
て
、

知
っ
て
い
た
だ
け
ま
し
た
か
？　
当

た
り
前
に
で
き
て
い
る
よ
う
で
も
、

「
あ
な
た
を
大
切
に
思
っ
て
い
る
」

と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
と
も
に
、
こ

の
４
つ
の
技
術
が
使
わ
れ
て
い
な
い

こ
と
も
多
い
よ
う
で
す
。
ケ
ア
を
す

る
方
、
さ
れ
る
方
、
お
互
い
の
笑
顔

の
た
め
に
お
役
に
立
て
る
情
報
の
一

つ
と
な
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
。

お
互
い
の
笑
顔
の
た
め
に

　
左
の
図
の
よ
う
に
、「
見
る
」「
話

す
」「
立
つ
」「
触
れ
る
」
の
４
つ
が

柱
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
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野
口
晤
さ
ん
（
四
辻
）
は
、
昭
和
33

年
に
大
阪
府
八
尾
市
立
竹
渕
小
学
校
を

初
任
地
と
し
て
教
員
に
採
用
さ
れ
て
以

降
、
平
成
８
年
３
月
に
１
年
間
務
め
た

三
河
内
小
学
校
長
を
退
職
さ
れ
る
ま
で

の
38
年
の
間
、
与
謝
野
町
、
宮
津
市
、

伊
根
町
、
京
丹
後
市
内
の
小
学
校
や
京

野の

口ぐ
ち 

晤あ
き
ら

さ
ん

瑞
宝
双
光
章
（
教
育
功
労
）

　
⻆
尾
誠
さ
ん
（
弓
木
）
さ
ん
は
、
昭

和
49
年
４
月
１
日
に
京
都
府
立
与
謝
の

海
養
護
学
校
を
初
任
地
と
し
て
教
員
に

角か
ど

尾お 

誠ま
こ
と

さ
ん

瑞
宝
双
光
章
（
教
育
功
労
）

功
績
・
功
労
を
た
た
え
て

　
与
謝
野
町
青
少
年
育
成
会
で
は
、
ス

ポ
ー
ツ
や
文
化
の
指
導
や
青
少
年
を
取

【
与
謝
野
町
青
少
年
育
成
会
】

功
労
者
表
彰

齋さ
い
と
う藤 

康や
す
ひ
こ彦

さ
ん

糸い
と

井い 

宏ひ
ろ
か
ず和

さ
ん

久く

る

め

留
米 

俊と
し
な
り成

さ
ん

吉よ
し

野の 

光み
つ

郎お

さ
ん

中な
か
に
し西 

正ま
さ
の
り典

さ
ん

（
以
上
、
岩
滝
少
年
野
球
ク
ラ
ブ 

コ
ー
チ
）

山や
ま
ぞ
え添 

三み

ち

お

知
生
さ
ん

（
岩
滝
少
年
野
球
ク
ラ
ブ 

代
表
）

小お

谷だ
に 

哲て
つ

男お

さ
ん

（
岩
滝
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ 

コ
ー
チ
）

村む
ら

井い 

寿ひ
さ

代よ

さ
ん

（
与
謝
野
児
童
合
唱
団
エ
ン
ゼ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー 

伴
奏
者
）

り
巻
く
環
境
の
向
上
な
ど
、
長
年
に
わ

た
り
健
全
育
成
に
ご
尽
力
さ
れ
た
個
人

や
団
体
を
た
た
え
る
「
功
労
者
表
彰
」

を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
年
度
は
右
記
の

８
人
の
方
々
が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　
長
年
の
ご
尽
力
に
対
し
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
と
と
も
に
、
こ
れ
か
ら
も
青
少

年
の
健
全
育
成
の
た
め
、
ま
す
ま
す
の

ご
指
導
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

採
用
さ
れ
て
以
降
、
平
成
17
年
３
月
に

２
年
間
務
め
た
宮
津
小
学
校
長
を
退
職

さ
れ
る
ま
で
の
31
年
の
間
、与
謝
野
町
、

宮
津
市
内
の
小
学
校
や
京
都
府
教
育
委

員
会
与
謝
教
育
局
に
在
職
し
、
学
校
教

育
の
推
進
に
大
き
く
寄
与
さ
れ
た
功
績

が
認
め
ら
れ
、
受
章
に
至
り
ま
し
た
。

　
長
年
の
ご
尽
力
に
対
し
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
と
と
も
に
、
こ
の
度
の
受
章
、

ま
こ
と
に
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

受賞者の皆さん（左から齋藤さん、糸井さん、山添さん、
村井さん。なお、久留米さん、吉野さん、中西さん、小
谷さんは欠席）

施
、
ま
た
、
労
働
環
境
の
改
善
の
た
め

織
工
賃
の
賃
上
げ
に
関
す
る
嘆
願
や
織

工
賃
制
度
の
徹
底
的
な
周
知
に
よ
り
組

合
員
の
意
識
改
革
を
行
う
な
ど
の
功
績

が
認
め
ら
れ
、
受
章
に
至
り
ま
し
た
。

　
長
年
の
ご
尽
力
に
対
し
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
と
と
も
に
、
こ
の
度
の
受
章
、

ま
こ
と
に
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

都
府
教
育
委
員
会
与
謝
教
育
局
に
在
職

し
、
学
校
教
育
の
推
進
に
大
き
く
寄
与

さ
れ
た
功
績
が
認
め
ら
れ
、
受
章
に
至

り
ま
し
た
。

　
長
年
の
ご
尽
力
に
対
し
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
と
と
も
に
、
こ
の
度
の
受
章
、

ま
こ
と
に
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
渡
邉
正
義
さ
ん
（
岩
屋
）
は
、
平
成

９
年
10
月
に
丹
後
織
物
工
業
組
合
理
事

に
就
任
さ
れ
て
以
降
、
17
年
６
月
に
副

理
事
長
、
19
年
５
月
か
ら
29
年
５
月
ま

で
の
10
年
間
は
理
事
長
と
し
て
産
地
を

牽
引
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
間
、
地
場
産

業
の
安
定
と
産
地
組
合
の
維
持
・
発
展

の
た
め
、
丹
後
織
物
の
魅
力
を
国
内
外

へ
の
発
信
の
ほ
か
、
丹
後
ち
り
め
ん
に

と
っ
て
欠
か
せ
な
い
精
練
加
工
を
産
地

内
に
存
在
さ
せ
る
た
め
、
排
水
処
理
施

設
の
更
新
や
設
備
の
大
規
模
改
修
の
実

渡わ
た
な
べ邉 

正ま
さ
よ
し義

さ
ん

旭
日
双
光
章

（
中
小
企
業
振
興
功
労
）

（写真：ご本人提供）

　
与
謝
野
町
内
に
勤
務
す
る
倉く

ら
と
み冨
悠ゆ

う

子こ

【
宮
津
与
謝
消
防
組
合
】

功
労
者
表
彰

倉く
ら
と
み冨 

悠ゆ
う

子こ

さ
ん

明あ

石か
し 

麻ま

り里
さ
ん

感
謝
状
を
手
に
す
る
倉
富
さ
ん（
中
央
）と
明
石
さ
ん（
右
）

さ
ん
と
明あ

か

石し

麻ま

り里
さ
ん
に
、
宮
津
与
謝

消
防
組
合
消
防
本
部
に
お
い
て
、
堀ほ

り

井い

消
防
長
か
ら
感
謝
状
が
手
渡
さ
れ
ま
し

た
。
こ
の
感
謝
状
は
、
迅
速
的
確
な
救

命
活
動
を
行
っ
た
功
労
者
に
贈
呈
す
る

も
の
で
す
。

　
倉
冨
さ
ん
と
明
石
さ
ん
は
、
令
和
６

年
４
月
20
日
に
三
河
内
地
内
で
発
生
し

た
救
急
事
案
で
、
突
然
倒
れ
心
肺
停
止

状
態
と
な
っ
た
高
齢
女
性
の
救
命
活
動

を
実
施
。
適
切
な
処
置
も
あ
り
、
女
性

は
一
命
を
取
り
留
め
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　
こ
の
度
の
ご
対
応
に
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。

　

与
謝
娘
酒
造
合
名
会
社
（
与

謝
／
代
表
社
員 

西に
し
は
ら原

司し

朗ろ
う

さ
ん
）

が
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
日
本
酒

コ
ン
ク
ー
ル
「A

ustralian Sake 
A

w
ards 2025

」
の
Ｌ
ｉ
ｇ
ｈ
ｔ

／
Ｄ
ｒ
ｙ
部
門
に
お
い
て
、
最
上
位

と
な
る
プ
ラ
チ
ナ
賞
を
受
賞
さ
れ
ま

し
た
。
本
ア
ワ
ー
ド
は
、
２
０
２
２

年
か
ら
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
シ
ド

ニ
ー
で
開
催
さ
れ
て
い
る
「
国
際
日

本
酒
コ
ン
ク
ー
ル
」。
日
本
酒
の
多

様
な
魅
力
を
伝
え
る
こ
と
な
ど
を
目

的
に
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
人
の
審
査

員
が
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
市
場
で
好
ま

れ
る
日
本
酒
を
選
出
し
ま
す
。

　
同
社
は
２
０
１
６
年
に
オ
ー
ス
ト

ラ
リ
ア
の
市
場
調
査
を
行
い
、
翌
年

か
ら
日
本
酒
の
輸
出
を
開
始
。
ク
ラ

フ
ト
ビ
ー
ル
や
ワ
イ
ン
を
好
む
人
が

多
い
中
、
９
年
目
に
し
て
初
の
栄
誉

を
手
に
し
ま
し
た
。西に

し
は
ら原
さ
ん
は「
こ

の
間
、
さ
ま
ざ
ま
な
苦
労
も
あ
っ
た

が
、
素
直
に
う
れ
し
い
。
日
本
酒
造

り
を
と
お
し
て
与
謝
野
町
の
美
し
い

田
園
風
景
を
守
り
、
少
し
で
も
与
謝

野
町
へ
の
人
の
流
れ
を
作
れ
れ
ば
」

と
今
後
の
抱
負
を
話
し
て
く
れ
ま
し

た
。

Australian

Awards2025
Sake

与
謝
娘
酒
造
合
名
会
社
さ
ん

プ
ラ
チ
ナ
賞

（
Ｌ
ｉ
ｇ
ｈ
ｔ
／
Ｄ
ｒ
ｙ
部
門
）

プラチナ賞を受賞したお酒を
手にする西原さん
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申
請
方
法

　
上
下
水
道
課
に
あ
る「
減
免
申
請
書
」

に
必
要
事
項
を
ご
記
入
の
上
、
必
要
な

証
明
書
類
を
添
付
し
て
同
課
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

※ 

す
で
に
下
水
道
使
用
料
の
福
祉
減

免
を
申
請
し
て
い
る
方
は
、
改
め
て
申

請
し
て
い
た
だ
く
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん

必
要
な
証
明
書
類

● 

各
種
手
帳
の
写
し

● 

各
種
受
給
者
証
の
写
し　

● 

非
課
税
証
明
書

● 

そ
の
他
、
必
要
な
書
類

８
月
１
日
（
金
）
か
ら
申
請
を

受
け
付
け
ま
す

水洗化にご協力ください
公共下水道（合併浄化槽、農業集落排水）で快適な生活を 問　上下水道課 ☎ 43-9031

　
与
謝
野
町
で
は
、
町
内
の

大
部
分
の
家
屋
で
水
洗
化
が

で
き
る
よ
う
に
、
公
共
下
水

道
や
農
業
集
落
排
水
施
設
を

整
備
し
て
い
ま
す
。
下
水
道

や
合
併
浄
化
槽
に
は
、
皆
さ

ん
の
日
常
生
活
な
ど
に
よ
る

生
活
雑
排
水
や
し
尿
を
処
理

し
、
き
れ
い
な
水
に
し
て
川

や
海
に
戻
す
役
割
が
あ
り
ま

す
。

　
未
来
の
子
ど
も
た
ち
に
美

し
い
川
を
引
き
継
ぎ
、
生
活

環
境
や
阿
蘇
海
の
環
境
を
改

善
す
る
た
め
に
も
、
水
洗
化

が
お
済
み
で
な
い
場
合
は
、

早
期
の
水
洗
化
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、
水

洗
化
工
事
を
行
う
際
は
、
与

謝
野
町
が
指
定
し
た
「
与
謝

野
町
排
水
設
備
指
定
工
事
業

者
」
が
行
う
こ
と
と
な
っ
て

い
ま
す
の
で
、
工
事
店
に
直

接
申
し
込
み
を
お
願
い
し
ま

す
。

排水設備指定
工事業者

（町ホームページ）

水洗化種別 行政人口 接続可能人口 普及率 接続完了人口 水洗化率

公共下水道 18,258 人 18,176 人 99.6％ 15,502 人 85.3％

農業集落排水 195 人 195 人 100.0％ 158 人 81.0％

合併浄化槽 735 人 735 人 100.0％ 251 人 34.1％

全体 19,188 人 19,106 人 99.6％ 15,911 人 83.3％

与謝野町の下水道普及率および水洗化率（令和７年３月 31 日現在）

※ 与謝野町の水洗化事業は、公共下水道事業、農業集落排水事業、浄化槽設置整備事業の３種類があります

用
語
解
説

【公共下水道】　京都府、宮津市、与謝野町で行っている下水道事業
【農業集落排水】　公共下水道区域外の集落で行っている下水道事業（奥滝と温江地区の一部）
【合併浄化槽】　上記２事業に属さない点在した家屋などを対象に行っている水洗化事業
【普及率】　全体の人口のうち、下水道が利用可能な人口の割合
【水洗化率】　下水道が利用可能な人口のうち、下水道を利用している人口の割合

使
用
名
義
人
の
住
民
票
が
与
謝
野
町
内

に
あ
る
こ
と

減
免
申
請
者
と
水
道
使
用
者
が
同
一
人

で
あ
る
こ
と

上
下
水
道
料
金
に
滞
納
が
な
い
こ
と

申
請
者
が
病
院
や
社
会
福
祉
施
設
に
入

院
・
入
所
し
て
い
な
い
こ
と

生
活
保
護
の
受
給
世
帯
で
な
い
こ
と

●●●●●

対
象
者

ひ
と
り
親
世
帯
の
方

重
度
障
害
児
を
扶
養
し
て
い
る
方

身
体
障
害
者
手
帳
１
級
も
し
く
は
２
級

を
所
持
し
て
い
る
方

療
育
手
帳
Ａ
を
所
持
し
て
い
る
方

精
神
障
害
者
保
険
福
祉
手
帳
１
級
を
所

持
し
て
い
る
方

75
歳
以
上
の
方
で
構
成
さ
れ
て
い
る
住

民
税
非
課
税
世
帯
で
、
同
一
の
敷
地
内

に
他
の
世
帯
が
居
住
し
て
い
な
い
方

※ 

た
だ
し
、
他
の
世
帯
が
申
請
者
と
別

に
給
水
契
約
を
し
て
い
る
場
合
を
除
く

そ
の
他
、
町
長
が
適
当
と
認
め
る
世
帯

●●●●●●● 右
記
の
条
件
を
す
べ
て
満
た
し
た
上
で
、

次
の
い
ず
れ
か
の
条
件
に
該
当
す
る
方

福祉減免制度を水
道
料
金
の
改
定 大拡 します
令和７年 10 月使用分からの水道料金の改定に伴
い、公共下水道（農業集落排水処理施設を含む）
使用料に適用している「福祉減免制度」を水道料
金に拡大します。

制 度
概 要

生活弱者の方を支援するため、
上下水道料金の 10％相当額を減免します。

問　上下水道課 ☎43-9031

水道料金の改定については、広
報よさの５月号（No.231 ／５月
10 日発行）に掲載していますの
で、ご覧ください。

町ホームページ

５  月入札結果のお知らせ 問　財産活用・契約室（総務課内） ☎ 43-9010

入札日 工事等の名称 場所 業者数 落札業者名 予定価格
（税抜）

最低制限
価格

（税抜）
落札金額
（税抜）

落札率
（％） 期間

５/29 Ａ重油購入
（クアハウス岩滝／６月～９月） 岩滝地内 ５者 足立石油株式会社 ― ― 96 円／ℓ ― R7/6/1

～ 9/30

～ 虐待を「見たとき」「聞いたとき」は通報を ～
あなたの勇気が大切な命を守ります

児童・高齢者・障害者の虐待に気づいた方には通報義務があ
ります。虐待を見たら、聞いたら「よさの虐待ほっとライン

（☎ 43-9033）」へ。
※ 休日・夜間は転送となるため、応答にお時間をいただきます

町 政  News News & & InformationInformation町 政  News & Information
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《 

ア
ベ
リ
ス
ツ
イ
ス
高
校
生
派
遣
事
業 

》

派
遣
研
修
生
を

　
　
　

募
集
し
ま
す

　
与
謝
野
町
と
英
国
ウ
ェ
ー
ル
ズ・ア
ベ
リ
ス
ツ
イ
ス
は
、

平
成
４
年
か
ら
友
好
の
架
け
橋
と
し
て
高
校
生
の
相
互
派

遣
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
年
度
は
本
町
か
ら
派
遣
す
る
年

に
あ
た
り
、
交
流
に
至
る
歴
史
的
背
景
を
理
解
す
る
と
と

も
に
、
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
や
現
地
の
方
と
の
交
流
を
通

じ
て
ウ
ェ
ー
ル
ズ
の
歴
史
や
文
化
を
学
び
、
国
際
感
覚
を

有
す
る
人
材
の
育
成
を
図
る
た
め
、
本
事
業
に
参
加
す
る

高
校
生
を
募
集
し
ま
す
。

上下／令和５年度の派遣の様子

問　
企
画
財
政
課 

☎
４
３・９
０
１
５

イギリスのロンドンから西へ列車で約５時間。カー
ディガン湾に面し美しい海岸が印象的な町で、アベリ
スツイス大学や国立図書館など文化施設があることか
ら、世界各国から留学生が多く集まってきています。
● 産業　農業（牧畜）、観光

アベリスツイスの海岸線

アベリスツイス ってどんな町 ??

研
修
日
程
（
予
定
）

11
月
３
日
（
祝
）
～
14
日
（
金
）

※ 

派
遣
に
際
し
て
５
日
程
度
の
事
前
研

修
を
実
施
し
ま
す

研
修
先

英
国
ウ
ェ
ー
ル
ズ
・
ア
ベ
リ
ス
ツ
イ
ス

研
修
内
容　

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
や
高
校
生
と
の
交

流
、
ウ
ェ
ー
ル
ズ
の
歴
史
、
文
化
、
産

業
施
設
の
見
学 

な
ど

募
集
人
数

６
人
（
対
象
者 

… 

与
謝
野
町
内
に
住

所
を
有
す
る
高
校
生
）

研
修
費
用

約
12
万
円

※ 
社
会
情
勢
な
ど
に
よ
っ
て
変
動
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す

※ 

パ
ス
ポ
ー
ト
の
取
得
費
用
や
個
人
的

経
費
な
ど
が
別
途
必
要
で
す

申
込
方
法

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
企
画
財
政
課

に
あ
る
申
込
書
に
必
要
事
項
を
ご
記
入

の
上
、
企
画
財
政
課
（
本
庁
舎
）
へ
。

※ 

保
護
者
の
承
諾
が
必
須
で
す

申
込
期
限

７
月
31
日
（
木
）
午
後
５
時
ま
で

●●●●●●●

募
集
の
内
容

第 75 回「社会を明るくする運動」広報用ポスター（出典：総務省ホームページ）

　
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動 

～
犯
罪

や
非
行
を
防
止
し
、
立
ち
直
り
を
支
え

る
地
域
の
チ
カ
ラ
～
」
は
、
す
べ
て
の

国
民
が
犯
罪
や
非
行
の
防
止
と
犯
罪
や

非
行
を
し
た
人
た
ち
の
更
生
に
つ
い
て

理
解
を
深
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
に
お

い
て
力
を
合
わ
せ
、
犯
罪
や
非
行
の
な

い
安
全
で
安
心
な
明
る
い
地
域
社
会
を

築
く
た
め
の
全
国
的
な
運
動
で
、
今
年

で
75
回
目
を
迎
え
ま
し
た
。

問　住民税務課 ☎ 43-9020

社会を
明るくする
運動
犯罪や非行を防止し、
立ち直りを支える地域のチカラ

７月は強調月間です

75
回
目
を
迎
え
た

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

　

同
運
動
を
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、

動
画
や
ポ
ス
タ
ー
な
ど
を
用
い
て
の
広

報
や
全
国
各
地
で
誰
で
も
参
加
で
き
る

催
し
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
イ
ベ
ン
ト

に
参
加
し
た
り
、
広
報
動
画
を
見
た
り

し
た
こ
と
な
ど
を
き
っ
か
け
に
し
て
、

犯
罪
や
非
行
の
な
い
安
全
で
安
心
な
暮

ら
し
を
実
現
す
る
た
め
に
何
が
で
き
る

の
か
に
つ
い
て
、

皆
さ
ん
も
一
緒
に

考
え
て
み
ま
せ
ん

か
。

で
き
る
こ
と
か
ら

始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

法務省
ホームページ

ご
相
談
く
だ
さ
い

　
宮
津
与
謝
地
区
保
護
司
会
で

は
、
更
生
保
護
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
（
中
央
公
民
館
２
階
／
☎

４
７・９
５
５
０
）
に
お
い
て
、

犯
罪
や
非
行
防
止
・
更
生
保
護

に
関
す
る
相
談
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

相
談
日

毎
週
月
曜
、
水
曜
、
金
曜
日

午
前
10
時
～
午
後
３
時

※ 

祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く

啓
発
番
組
を
放
送
中

　
与
謝
野
町
有
線
テ
レ
ビ
（
Ｋ

Ｙ
Ｔ
）
で
は
、
社
会
を
明
る
く

す
る
運
動
の
強
調
月
間
に
あ
わ

せ
て
、
更
生
保
護
女
性
会
な
ど

に
協
力
い
た
だ
き
啓
発
番
組
を

放
送
し
て
い
ま
す
。

放
送
日
時

７
月
の
毎
週
土
曜
日

午
後
８
時
～

町 政  News News & & InformationInformation町 政  News & Information
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有
効
期
限

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
本
体
と

電
子
証
明
書
に
は
、が

あ
り
ま
す
。

― 

更
新
手
続
き
を
お
忘
れ
な
く 

―

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
以
下
、

カ
ー
ド
）
に
は
、
本
体
と
電
子
証
明

書
の
２
つ
の
有
効
期
限
が
あ
り
、
ど

ち
ら
と
も
更
新
が
必
要
で
す
。
有
効

期
限
の
約
３
ヵ
月
前
に
、
国
の
機
関

か
ら
住
所
地
に
「
更
新
の
お
知
ら
せ

（
有
効
期
限
通
知
書
）」
が
送
付
さ
れ

ま
す
の
で
、
期
限
ま
で
に
住
所
の
あ

る
市
区
町
村
の
窓
口
で
お
手
続
き
を

お
願
い
し
ま
す
。

※ 

転
送
不
要
の
普
通
郵
便
で
届
き
ま
す

　
な
お
、
有
効
期
限
が
切
れ
た
場
合

で
も
お
手
続
き
い
た
だ
け
ま
す
の

で
、
お
早
め
に
更
新
の
手
続
き
を
お

願
い
し
ま
す
。
た
だ
し
、
マ
イ
ナ
保

険
証
（
カ
ー
ド
を
健
康
保
険
証
と
し

て
登
録
）
は
、
有
効
期
限
が
切
れ
て

も
３
ヵ
月
間
は
利
用
で
き
ま
す
。

マイナンバーカード本体  電子証明書

未成年の方 発行日から５回目の誕生日 発行日から５回目の誕
生日、またはカードの
有効期限成人の方 発行日から 10 回目の誕生日

外国籍の方 在留期間満了の日まで

● 有効期限

※ カード申請時の成人年齢で対応しています

● マイナンバーカードおよび電子証明書に関すること
● マイナ保険証に関すること　

住民税務課 ☎ 43-9020
保健課 ☎ 43-9022問

● 有効期限の確認方法

カードの有効期限

電子証明書の有効
期限（手書き）
※ 空欄の場合もあります

与謝野町で電子証明書を更新された場合、「手書き有効期限」は
修正していません
電子証明書を利用する手続きとして、健康保険証利用、マイナポー
タルへのログイン、住民票や印鑑登録証明書のコンビニ交付、イ
ンターネット上のさまざまな電子申請（e-Tax ／イータックス）
などがあります

※

※

● 有効期限通知書のイメージ

　
与
謝
野
町
国
民
健
康
保
険
ま
た

は
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に
ご
加

入
の
方
が
入
院
し
た
と
き
の
食
事

代
は
、
診
療
や
薬
に
要
す
る
費
用

と
は
別
に
、
１
食
分
と
し
て
左
表

の
所
得
区
分
に
よ
り
自
己
負
担
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。
こ
れ
を
超
え

る
額
は
、
医
療
保
険
者
が
負
担
す

る
仕
組
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
住
民
税
非
課
税
世
帯
、
低
所
得

者
Ⅱ
や
Ⅰ
の
方
で
、
マ
イ
ナ
保
険

証
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
健

所得区分 食費
（１食あたり）

一般（以下以外の方） 510 円

・住民税非課税世帯
・低所得者Ⅱ

過去 12 ヵ月で 90 日までの入院 240 円

過去 12 ヵ月で 90 日を超える入院 190 円

低所得者Ⅰ 110 円

住民税非課税世帯、低所得ⅡやⅠの方は、その世帯が住民税非課税世帯の方
加入する保険者（国民健康保険、会社の健康保険や後期高齢者医療保険など）に変更
があった場合、変更前の入院日数（住民税非課税世帯、低所得Ⅱの期間）を合算する
ことができます

※
※

● 

マ
イ
ナ
保
険
証
で

● 

入
院
手
続
き
を
す
る
方

申
請
手
続
き
の
有
無

　
住
民
税
非
課
税
世
帯
、
低
所
得

者
Ⅱ
や
Ⅰ
の
方
で
、
マ
イ
ナ
保
険

※ 

８
月
１
日
か
ら
申
請
で
き
ま
す

● 

資
格
確
認
書
で

● 

入
院
手
続
き
を
す
る
方

● 

長
期
入
院
に
該
当
す
る
方

マイナ保険証を
使用の方

資格確認書を
使用の方

限度額適用・標準負担額減額認定証 不要 一緒に提示

限度額適用認定証 不要 一緒に提示

特定疾病療養受療証 不要 一緒に提示

公
費
負
担
医
療

特定疾患治療研究事業、特定
医療費助成制度（難病）など 一緒に提示 一緒に提示

精神通院、更正医療、育成医療、
療養介護医療 など 一緒に提示 一緒に提示

老人医療、福祉医療（ひとり親、
障害）、子育て支援医療費受給
者証、重障老人健康管理事業
対象者証

一緒に提示 一緒に提示

「不要」と記載があるものは、毎年の更新手続きは不要です
「一緒に提示」と記載があるものはセットで使用してください。毎年の更新手続きが
必要なものがあります

「公費負担医療」は医療費の自己負担を軽減できる公的な制度です。詳しくは受給者
証の発行元にお尋ねください

※
※

※

（注）

（注）認定を受けるためには、初回に申請が必要です。

● マイナ保険証、資格確認書に添えて使用する証 【８月１日現在】

健康保険における入院時の食事代について
～ 長期入院該当の方はマイナ保険証の保有者でも申請手続きが必要です ～

問　保健課 ☎ 43-9022

康
保
険
証
と
し
て
利
用
登
録
し
た

も
の
）
を
保
有
し
て
い
る
方
は
、

事
前
の
申
請
手
続
き
は
不
要
で
す
。

証
を
お
持
ち
で
な
い
方
（
資
格
確

認
書
の
方
）
は
、
事
前
の
申
請
手

続
き
が
必
要
で
す
。

　

住
民
税
非
課
税
世
帯
、

低
所
得
者
Ⅱ
の
方
で
、
過

去
12
ヵ
月
で
入
院
日
数

（
住
民
税
非
課
税
世
帯
、

低
所
得
Ⅱ
の
期
間
）
が
90

日
を
超
え
る
場
合
は
、
申

請
に
よ
り
さ
ら
に
食
事
代

の
負
担
を
抑
え
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
過
去
12
ヵ
月

で
入
院
日
数
が
90
日
を
超

え
る
こ
と
が
わ
か
る
書
類

（
請
求
書
、
領
収
書
な
ど
）

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
マ
イ
ナ
保
険
証

の
方
は
、
７
月
か
ら
保
健

課
で
申
請
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
。

― 

マ
イ
ナ
保
険
証
の
方
も

申
請
が
必
要
で
す 
―

マ
イ
ナ
保
険
証
の
方
は

ご
注
意
く
だ
さ
い
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― 
与
謝
野
町
国
民
健
康
保
険 

―

高
額
療
養
費
支
給
申
請
が

簡
単
に
な
り
ま
す

　
与
謝
野
町
国
民
健
康
保
険
加
入

者
の
１
ヵ
月
の
保
険
適
用
と
な
る

医
療
費
が
、
世
帯
の
収
入
や
所
得

に
応
じ
て
決
め
ら
れ
た
限
度
額
を

超
え
た
場
合
、
超
え
た
額
に
つ
い

て
は
申
請
に
基
づ
き
高
額
療
養
費

の
支
給
を
し
て
い
ま
す
。
こ
の
申

請
方
法
が
、
８
月
診
療
分
か
ら
次

の
よ
う
に
変
更
と
な
り
ま
す
。

　
申
請
書
の
提
出
が
あ
っ
た
世
帯

は
、
８
月
診
療
分
以
降
に
高
額
療

養
費
が
発
生
し
た
場
合
、
限
度
額

を
超
え
た
額
が
自
動
で
指
定
口
座

に
振
り
込
ま
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。
振
り
込
み
は
診
療
を
受
け
た

月
か
ら
約
４
～
５
ヵ
月
後
を
予
定

し
て
い
ま
す
。
な
お
、
７
月
診
療

分
ま
で
は
従
来
ど
お
り
、
領
収
書

と
申
請
書
の
提
出
が
必
要
で
す
。

― 

注
意
事
項

１
ヵ
月
ご
と
に
、
該
当

す
る
す
べ
て
の
領
収
書

（
原
本
）
と
申
請
書
を

提
出

１
度
だ
け
申
請
書
の
み

を
提
出
（
世
帯
単
位
）

※ 

申
請
書
は
保
健
課
に
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
対
象
世
帯
に
は

11
月
以
降
順
次
ご
案
内
し
ま
す

変更前変更後

世
帯
主
や
口
座
番
号
な
ど
、
申

請
書
に
記
載
さ
れ
て
い
る
内
容

が
変
更
と
な
っ
た
場
合
は
、
再

度
提
出
が
必
要
で
す
。

国
民
健
康
保
険
税
に
滞
納
が
あ

る
場
合
や
医
療
機
関
へ
の
一
部

負
担
金
に
未
払
い
が
あ
る
場
合

な
ど
は
、
支
給
を
停
止
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

●●

支
給
済
み
の
高
額
療
養
費
の
金

額
が
減
額
と
な
っ
た
場
合
は
、

減
額
さ
れ
た
金
額
を
返
還
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

第
三
者
行
為（
交
通
事
故
な
ど
）

ま
た
は
業
務
上
の
事
故
に
よ
る

傷
病
に
お
い
て
診
療
を
受
け
た

場
合
は
、
保
健
課
ま
で
ご
連
絡

を
お
願
い
し
ま
す
。

●●

問　保健課
　　☎ 43-9022

　
６
月
５
日
、
出
水
期
に
備
え
、
災

害
時
に
危
険
が
予
想
さ
れ
る
箇
所
を

関
係
機
関
（
京
都
府
、
消
防
組
合
、

消
防
団
）
の
皆
さ
ん
に
点
検
い
た
だ

く
「
防
災
パ
ト
ロ
ー
ル
」
を
実
施
し

ま
し
た
。

　
今
回
の
パ
ト
ロ
ー
ル
で
は
、
土
砂

災
害
警
戒
区
域
に
指
定
さ
れ
て
い
る

町
内
３
ヵ
所
を
確
認
。
い
ず
れ
も
豪

雨
に
よ
る
被
害
を
受
け
た
箇
所
で
、

減
災
に
向
け
た
ハ
ー
ド
整
備
や
対
象

住
民
の
方
へ
の
周
知
の
必
要
性
な
ど

に
つ
い
て
ご
意
見
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
住
民
の
皆
さ
ん
も
出
水
期
に
備

え
、
今
一
度
、
防
災
・
減
災
対
策
を

お
願
い
し
ま
す
。

問　防災危機管理対策室（総務課内） ☎ 43-9011

出水期に備えて町内を点検
防災パトロール

雨で斜面が崩落した現場を確認（藪後区内）

　
京
都
府
と
京
都
府
警
察
本
部

が
実
施
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果

な
ど
に
よ
り
、
乱
用
薬
物
に
対

す
る
警
戒
心
や
抵
抗
感
が
あ
ま

り
な
い
方
が
一
定
数
お
ら
れ
ま

す
。
そ
の
多
く
の
方
が
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
な
ど
か
ら
、「
違
法
薬
物
は

無
害
」
な
ど
と
い
っ
た
誤
っ
た

情
報
を
得
て
い
る
こ
と
が
わ

か
っ
て
い
ま
す
。

　
「
か
っ
こ
い
い
か
ら
」「
１
回

だ
け
な
ら
」
と
い
っ
た
好
奇
心

か
ら
手
を
染
め
て
し
ま
う
ケ
ー

ス
が
多
く
み
ら
れ
ま
す
が
、
乱

用
薬
物
に
は
依
存
性
が
あ
る
た

め
、
薬
物
の
効
果
が
切
れ
る
と

ま
た
使
い
た
く
な
り
、
し
だ
い

に
自
分
の
意
志
で
は
止
め
ら
れ

な
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
薬
物

を
入
手
す
る
た
め
に
恐
喝か

つ

や
強

盗
な
ど
の
犯
罪
を
起
こ
し
て
し

ま
い
、
自
分
だ
け
で
な
く
家
庭

の
崩
壊
や
社
会
生
活
の
破
壊
な

ど
を
招
く
要
因
と
な
り
ま
す
。

薬
物
乱
用
に
対
す
る
正
し
い
知

識
を
持
ち
、
絶
対
に
手
を
出
さ

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

問　丹後保健所 環境衛生課 ☎ 0772-62-1361

インターネットから広がる薬物乱用
薬物乱用はダメ、ゼッタイ。

よさの

健 康
チャレンジ

　

昨
年
度
か
ら
、
住
民
健
診
の
受
診
者
を
対
象
に
「
町
民
健
診
受
診
促

進
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。こ
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
は
、「
血

圧
測
定
コ
ー
ス
」「
体
重
測
定
コ
ー
ス
」「
歩
数
計
測
コ
ー
ス
」
か
ら
い

ず
れ
か
の
コ
ー
ス
を
選
択
。
所
定
の
用
紙
に
合
計
60
日
間
分
の
記
録
を

記
入
し
、
用
紙
を
住
民
健
診
会
場
ま
た
は
保
健
課
に
提
出
す
る
と
、
参

加
賞
が
も
ら
え
る
ほ
か
、
Ｗ
チ
ャ
ン
ス
と
し
て
抽
選
で
京
の
豆
っ
こ
米

や
健
康
グ
ッ
ズ
な
ど
特
別
賞
が
当
た
り
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
ご
自
宅
で
取
り
組
ん
で
い
た
だ
き
、
自
分
の
健
康
を
チ
ェ
ッ

ク
し
な
が
ら
、
景
品
を
ゲ
ッ
ト
し
よ
う
！

問　
保
健
課 

☎
４
３・９
０
２
２

STEP

1
３つのコースから
続けやすいコースを一つだけ選択

測るだけで OK ！

体重測定コース1
測るだけで OK ！

血圧測定コース2

日常生活の歩数で OK ！

歩数計測コース3

STEP

2
コースを選択したら
記録を開始
11 月 28 日までの
うちの 60 日分を
記録。いつから始
めても、連日でな
くても大丈夫！

STEP

3
記録用紙を住民健診会場または
保健課にお持ちください
記録用紙と引き換えに参加賞をお渡しします。

【対象】20 歳以上の方
【期間】11 月 28 日（金）まで

※ 記録用紙（オレンジ色）は、住民健診の申込案内に
※ 同封しているほか、保健課にも置いています

参加者の感想

仕事の合間にでき
た。今年もチャレ
ンジするわ。

毎
日
、
体
重
や
歩

数
を
記
録
し
て
い

る
ん
で
す
。

※ 特別賞受賞者
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与謝野町
有線テレビ

YoutubeＸ（旧 twitter）Facebook 番組ガイドホームページ

与謝野町公式
WEB サイト

＆
SNS LINE Instagram

● 

区
長
連
絡
協
議
会
長

算
所
区
長

加
悦
奥
区
長

加
悦
区
長

後
野
区
長

与
謝
区
長

滝
区
長

金
屋
区
長

温
江
区
長

明
石
区
長

香
河
区
長

石
田
区
長

弓
木
区
長

● 

区
長
連
絡
協
議
会
職
務
代
理
者
副
会
長

立
町
区
長

浜
町
区
長

藪
後
区
長

東
町
区
長

男
山
区
長

● 

区
長
連
絡
協
議
会
副
会
長

三
河
内
区
長

岩
屋
区
長

幾
地
区
長

四
辻
区
長

上
山
田
区
長

下
山
田
区
長

石
川
区
長

坂さ
か
な
か中　

紀の
り
ふ
み文

井い
の

上う
え　
康や

す

治じ

渋し
ぶ
た
に谷　

和か
ず

雄お

朝あ
さ
く
ら倉　

敏と
し
あ
き秋

和わ

だ田　
茂し

げ
る

𫝆い
ま

田だ　
愽ひ

ろ

文み

永な
が
よ
し吉　

俊と
し
ひ
こ彦

西に
し

村む
ら　
良よ

し

久ひ
さ

山や
ま

下し
た　
和か

ず

男お

田た

中な
か　

豊と
よ

司し

奥お
く

野の　
光み

つ
と
し敏

糸い
と

井い　
康や

す
ひ
ろ裕

泉い
ず
み　
　
勝か

つ

之ゆ
き

米こ
め
は
な華　
利と

し
ま
さ昌

笹さ
さ

岡お
か　
洋よ

う

一い
ち

石い
し
く
ら倉　

秀ひ
で

紀き

髙た
か

岡お
か　
弘ひ

ろ

安や
す

髙た
か

田た　
壽と

し
ひ
ろ博

山や
ま

𥔎ざ
き　
政ま

さ

巳み

永な
が

岡お
か　
曉さ

と
る

荒あ
ら
か
わ川　
俊と

し
ひ
ろ宏

小こ

池い
け　
有ゆ

う
ぞ
う三

山や
ま

﨑ざ
き　
哲て

つ

典の
り

宇う

の野　
賢け

ん
い
ち一

町内 24区の区長を紹介します
与謝野町区長連絡協議会 問　企画財政課 ☎ 43-9015

食中毒に注意しましょう
「食中毒予防の３原則」の徹底 問　農林環境課 ☎ 43-9023

　
こ
れ
か
ら
暑
い
日
が
続
く
こ
と

が
予
想
さ
れ
ま
す
。
飲
食
店
で
提

供
さ
れ
る
食
事
に
限
ら
ず
、
毎
日

食
べ
て
い
る
家
庭
内
の
食
事
で
も

食
中
毒
は
発
生
し
ま
す
。
普
段
、

当
た
り
前
に
予
防
し
て
い
て
も
思

わ
ぬ
こ
と
で
食
中
毒
を
引
き
起
こ

す
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、
食

中
毒
予
防
の
３
原
則
を
徹
底
し
ま

し
ょ
う
。

食
中
毒
予
防
の
３
原
則

　
食
中
毒
の
原
因
と
し
て
、細
菌
、

ウ
イ
ル
ス
、自
然
毒
、化
学
物
質
、

寄
生
虫
な
ど
さ
ま
ざ
ま
あ
り
、
食

べ
て
か
ら
症
状
が
出
る
ま
で
の
期

間
や
そ
の
症
状
、
ま
た
予
防
方
法

も
異
な
り
ま
す
。「
あ
れ
？　

何

か
お
か
し
い
な
…
」
と
感
じ
た
と

き
は
、
か
か
り
つ
け
の
医
師
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

増
や
さ
な
い
（
適
切
な
温
度
で
の

保
管
、調
理
後
は
速
や
か
に
食
べ
る
）

や
っ
つ
け
る
（
加
熱
殺
菌
す
る
）

つ
け
な
い
（
手
洗
い
、
洗
浄
、
消

毒
を
徹
底
す
る
）

●●●食
中
毒
と
思
わ
し
き
症
状
に

見
舞
わ
れ
た
と
き
の
対
処
方
法

【厚生労働省ホームページ】
食中毒

【厚生労働省ホームページ】
家庭での食中毒予防

― 消費生活 Information ―

ハウスクリーニングのトラブルに注意！ 

問
い
合
わ
せ
先

宮
津
与
謝
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
２
２・２
１
２
７

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

☎
１
８
８

　

１
週
間

前
、
電
話
で

換
気
扇
の
ク

リ
ー
ニ
ン
グ

（
５
０
０
０

円
）
の
勧
誘
が
あ
り
了
承
し

た
。
翌
日
、
業
者
が
来
訪
し

換
気
扇
を
掃
除
し
て
も
ら
っ

た
際
、
換
気
扇
フ
ー
ド
を
風

呂
場
で
洗
わ
せ
て
ほ
し
い
と

言
わ
れ
た
の
で
風
呂
場
に
案

内
し
た
と
こ
ろ
「
カ
ビ
臭

い
」
と
言
わ
れ
、
風
呂
場
の

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
を
勧
め
ら
れ

た
。
ま
た
、
洗
面
所
と
ト
イ

レ
の
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
も
勧
め

ら
れ
、
料
金
も
わ
か
ら
な

い
ま
ま
契
約
し
て
し
ま
っ

た
。
２
日
間
に
わ
た
っ
て
ク

リ
ー
ニ
ン
グ
を
し
て
も
ら
っ

た
が
、
サ
ー
ビ
ス
内
容
の
説

明
も
な
か
っ
た
。
高
額
（
約

60
万
円
）
で
不
信
感
が
あ
る

の
で
換
気
扇
以
外
の
契
約
を

解
約
し
た
い
。

は
、
き
っ
ぱ
り
と
契
約
を
断

り
ま
し
ょ
う
。

● 

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
中
に
故
障

や
損
傷
が
あ
っ
た
と
き
の
補

償
に
つ
い
て
、
契
約
前
に

し
っ
か
り
と
確
認
し
ま
し
ょ

う
。

事例

ま
ま
契
約
し
て
し
ま
っ
た
結

果
、
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
な
が
る

ケ
ー
ス
が
少
な
く
あ
り
ま
せ

ん
。
広
告
な
ど
の
料
金
で
ど

の
よ
う
な
サ
ー
ビ
ス
内
容

か
、
状
況
に
よ
っ
て
料
金
が

か
か
る
可
能
性
が
あ
る
の
か

な
ど
、
事
前
に
確
認
す
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。
料
金
や

説
明
に
納
得
で
き
な
い
場
合

● 

契
約
内
容
や
料
金
に
つ
い

て
十
分
な
検
討
が
で
き
な
い

ひ
と
こ
と
助
言

町 政  News News & & InformationInformation町 政  News & Information

人　口
男
女

世帯数

19,142 人
9,162 人
9,938 人
8,820 戸

（－ 42）
（－ 21）
（－ 21）
（－ 14）

※ ( ) 内は住民基本台帳に基づく前月比
※ 外国人を含む

令和７年５月末現在
まちのうごき

転　入
転　出
出　生
死　亡
その他

内　

訳

22
43
7

28
0

人
人
人
人
人

（
敬
称
略
）

お
め
で
と
う

　
ご
ざ
い
ま
す

※ この欄で紹介する出生とお悔やみは、５月 16 日から６月 15 日までの届け出分です。また、役場窓口で届け出の際に希望された方のみを掲載しています

町内に配布している

広報誌には掲載しています

町内に配布している

広報誌には掲載しています

総務課／財産活用・契約室
　☎ 43-9010 
産業観光課
　☎ 43-9012
会計課
　☎ 43-9013
建設課
　☎ 43-9014
企画財政課／ふるさと応援促進室
　☎ 43-9015

与謝野町役場 本庁舎

住民税務課
　☎ 43-9020
福祉課
　☎ 43-9021
保健課
　☎ 43-9022
農林環境課／地球温暖化対策室
　☎ 43-9023
子育て応援課
　☎ 43-9024
教育委員会 学校教育課
　☎ 43-9025
教育委員会 社会教育課
　☎ 43-9026
議会事務局
　☎ 43-9027
総務課（CATV 担当）
　☎ 43-9028

加悦庁舎

総務課（防災危機管理対策室）
　☎ 43-9011
上下水道課
　☎ 43-9031

野田川庁舎
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祝
日
の
ご
み
収
集
（
海
の
日
）

祝
日
の
ご
み
収
集
（
海
の
日
）

　

７
月
21
日
（
月
）
は
祝
日
で
す
が
、

ハ
ッ
ピ
ー
マ
ン
デ
ー
の
た
め
平
常
ど
お

り
ご
み
収
集
を
行
い
ま
す
。

　
　
農
林
環
境
課 
☎
４
３・９
０
２
３

【
聞
き
書
き
甲
子
園
】

【
聞
き
書
き
甲
子
園
】

地
域
発
表
会

地
域
発
表
会
inin
与
謝
野
の
開
催

与
謝
野
の
開
催

　
「
聞
き
書
き
甲
子
園
」
は
、
全
国
の

高
校
生
が
森
・
川
・
海
の
「
名
人
」
を

訪
ね
、
そ
の
知
恵
や
技
、
心
を
聞
き
書

き
し
、
記
録
・
発
信
す
る
活
動
で
す
。

　
与
謝
野
町
で
は
、
令
和
６
年
度
に
７

人
の
高
校
生
が
町
内
の
７
人
の
名
人
を

訪
ね
、
聞
き
書
き
取
材
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
つ
い
て
は
、
次
の
と
お
り
当

時
の
取
材
を
振
り
返
る
ト
ー
ク
セ
ッ

シ
ョ
ン
「
地
域
発
表
会
」
を
開
催
し
ま

す
。

日
時　
８
月
９
日
（
土
）
午
後
３
時
～

５
時

会
場　
か
や
山
の
家

内
容　
取
材
を
受
け
た
名
人
と
取
材
を

し
た
高
校
生
と
の
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン

　
　
　
　

７
月
31
日
（
木
）
ま
で
に
、

オ
ン
ラ
イ
ン
申
し
込
み
ま
た
は
総
務
課

（
☎
４
３・９
０
１
０
）

へ
。

【
町
営
バ
ス
回
数
券
】

【
町
営
バ
ス
回
数
券
】

1010
月月
１１
日
以
降
は
使
用
で
き
ま
せ
ん

日
以
降
は
使
用
で
き
ま
せ
ん

　
よ
さ
の
乗
合
交
通
で
は
、
こ
れ
ま
で

か
ら
町
営
バ
ス
の
回
数
券
の
使
用
に
つ

い
て
も
一
定
期
間
の
利
用
を
認
め
て
い

ま
し
た
が
、
町
営
バ
ス
を
廃
止
し
１
年

間
が
経
過
し
た
こ
と
も
あ
り
、
10
月
１

日
（
水
）
を
も
っ
て
取
り
扱
い
を
中
止

い
た
し
ま
す
。

　

な
お
、
取
り
扱
い
の
中
止
に
伴
い
、

払
い
戻
し
は
受
け
付
け
ま
せ
ん
の
で
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

　
　
企
画
財
政
課 

☎
４
３・９
０
１
５

【
こ
ど
も
園
・
保
育
園
】

【
こ
ど
も
園
・
保
育
園
】

後
期
入
園
の
募
集

後
期
入
園
の
募
集

　
10
月
か
ら
令
和
８
年
３
月
ま
で
の
間

に
入
園
ま
た
は
転
園
を
希
望
す
る
方

は
、
必
ず
期
限
内
に
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

対
象
施
設　
か
え
で
こ
ど
も
園
、
つ
ば

京都地方税機構丹後地方事務所
京丹後市役所 大宮庁舎 ３階
問　☎ 0772-68-1041

滞納税相談窓口

７月31日（木）まで
固 定 資 産 税：第２期
国 民 健 康 保 険 税：第２期
介 護 保 険 料：第２期
後期高齢医療保険料：第１期

今
月
の
納
期

き
こ
ど
も
園
、
の
だ
が
わ
こ
ど
も
園
、

の
だ
が
わ
第
２
こ
ど
も
園
、
こ
ど
も
の

森
保
育
園

入
園
基
準

● 

入
園
日
に
お
い
て
、
与
謝
野
町
内
に

住
民
登
録
が
あ
る
児
童

● 

同
居
親
族
の
い
ず
れ
も
が
勤
務
な
ど

に
よ
り
保
育
が
必
要
な
児
童

● 

３
歳
児
以
上
で
保
育
を
必
要
と
し
な

い
児
童

年
齢
基
準

【
各
こ
ど
も
園
】
満
10
ヵ
月
以
上
～
５

歳
児
（
就
学
前
ま
で
）

● 

10
月
入
園

　
～
令
和
６
年
12
月
１
日
生　

● 

11
月
入
園

　
～
令
和
７
年
１
月
１
日
生

● 

12
月
入
園

　
～
令
和
７
年
２
月
１
日
生　

● 

令
和
８
年
１
月
入
園

　
～
令
和
７
年
３
月
１
日
生

● 

令
和
８
年
２
月
入
園

　
～
令
和
７
年
４
月
１
日
生

● 

令
和
８
年
３
月
入
園

　
～
令
和
７
年
５
月
１
日
生

【
こ
ど
も
の
森
保
育
園
】　

２
ヵ
月
以
上
（
産
後
休
暇
明
け
）
～
５

歳
児
（
就
学
前
ま
で
）

そ
の
他　
入
園
案
内
お
よ
び
申
込
書
類

は
、
子
育
て
応
援
課
、
本
庁
舎
、
野
田

川
庁
舎
、
各
保
育
施
設
、
各
子
育
て
支

※ 掲載している情報は、６月 27 日（金）現在のものですお知らせページ ＝問い合わせ先
＝申込先・方法

問
申お知らせページ ＝問い合わせ先

＝申込先・方法
問
申

【広告枠】

援
セ
ン
タ
ー
に
置
い
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
７
月
25
日
（
金
）
ま
で
に
申

込
書
類
に
必
要
事
項
を
ご
記
入
の
上
、

子
育
て
応
援
課
（
☎
４
３・９
０
２
４
）

ま
た
は
各
園
へ
。

水
稲
共
同
防
除
の
実
施

水
稲
共
同
防
除
の
実
施

　
斑は

ん
て
ん点

米
や
不ふ

稔ね
ん

籾も
み

を
防
止
し
、
消
費

者
の
皆
さ
ん
に
品
質
の
良
い
お
米
を
お

届
け
す
る
た
め
に
、
町
内
の
農
事
組
合

組
織
が
中
心
に
な
っ
て
水
稲
共
同
防
除

に
取
り
組
ま
れ
ま
す
。
飛
散
に
は
十
分

注
意
し
実
施
し
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
天
候
な
ど
に
よ
り
日
程
が
変

更
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳

細
に
つ
い
て
は
各
地
区
の
実
施
団
体
な

ど
に
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、
以

下
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ご
確
認
い

た
だ
け
ま
す
。

　
　
農
林
環
境
課 

☎
４
３・９
０
２
３

オ
ン
ラ
イ
ン
女
性
相
談
の
実
施

オ
ン
ラ
イ
ン
女
性
相
談
の
実
施

　
家
庭
内
の
問
題
、
夫
や
恋
人
か
ら
の

暴
力
、
職
場
内
の
問
題
、
人
間
関
係
な

ど
、
女
性
が
抱
え
る
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み

や
生
き
づ
ら
さ
を
、
女
性
の
相
談
員
が

お
聞
き
し
、
一
緒
に
考
え
て
問
題
解
決

の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。
秘
密
厳
守
。

相
談
無
料
。

相
談
日　
８
月
１
日
（
金
）
午
後
１
時

半
～
４
時
半

会
場　
役
場
加
悦
庁
舎

相
談
方
法　
加
悦
庁
舎
内
の
相
談
室
か

ら
オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ
る
相
談

※ 

相
談
に
必
要
な
個
室
や
パ
ソ
コ
ン

機
器
な
ど
を
完
備

定
員　
３
人

相
談
時
間　
お
ひ
と
り
50
分
程
度

相
談
員　

女
性
相
談
専
門
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー

　
　
　
　

当
日
の
午
後
３
時
ま
で
に
、

住
民
税
務
課（
☎
４
３・９
０
２
０
）へ
。

【
合
併

【
合
併
2020
周
年
記
念
事
業
】

周
年
記
念
事
業
】

「
歌
と
映
画
で
つ
づ
る
人
権
の
つ
ど
い
」

「
歌
と
映
画
で
つ
づ
る
人
権
の
つ
ど
い
」

の
開
催

の
開
催

日
時　

８
月
２
日
（
土
）　

午
後
１
時

20
分
～
４
時
20
分　
※ 

入
場
無
料

会
場　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー 

知
遊
館

内
容 

● 

鮎
川
め
ぐ
み
さ
ん
の
ト
ー
ク

● 

ジ
ャ
ズ
シ
ン
ガ
ー
の
Ｍ
Ａ
Ｋ
Ｏ
Ｔ
Ｏ

さ
ん
に
よ
る
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

※ 

人
権
啓
発
ソ
ン
グ
「
世
界
が
ひ
と

つ
の
家
族
の
よ
う
に
／
鮎
川
め
ぐ
み
作

詞
、
千
住
明
作
曲
」

※ 

与
謝
野
児
童
合
唱
団
エ
ン
ゼ
ル

ハ
ー
モ
ニ
ー
に
よ
る
合
唱

● 

映
画
「
夜
明
け
の
す
べ
て
」
の
上
映

そ
の
他　
こ
の
事
業
は
、
京
都
府
人
権

啓
発
ユ
ニ
ッ
ト
派
遣
事
業
に
よ
り
実
施

す
る
も
の
で
す

　
　
知
遊
館 

☎
４
６・２
４
５
１

椿
挿
し
木
教
室
の
参
加
者
募
集

椿
挿
し
木
教
室
の
参
加
者
募
集

　
加
悦
椿
文
化
資
料
館
で
は
、
椿
の
挿

し
木
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
７
月
20
日
（
日
）
午
前
10
時
～

11
時

会
場　
加
悦
椿
文
化
資
料
館

参
加
費　
２
０
０
円（
入
館
料
を
含
む
）

※ 

椿
苗
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
あ
り

　
　
　
　
前
日
ま
で
に
、
加
悦
椿
文
化

資
料
館
（
☎
４
３・２
１
６
１
）
へ
。

マ
ザ
ー
ズ
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
の
ご
案
内

マ
ザ
ー
ズ
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
の
ご
案
内

　

妊
娠
や
出
産
、
子

育
て
、
介
護
な
ど
で

外
出
が
難
し
い
方
な

ど
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。
専
任
ス
タ
ッ
フ
が
対
応
し
ま

す
。

申し込みフォーム
よさの

アグリサイクル

府ホームページ

広告掲載募集中

● サイズ　W60mm × H45mm
● 料　金　月額 5,000 円／枠
● その他　最大３枠まで掲載可
問 総務課 ☎ 43-9010

町ホームページ

問問
・
申

問

問 問
・
申

町営バスの回数券

問
・
申

問問
・
申
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相
談
内
容

● 
女
性
再
就
職
支
援
コ
ー
ナ
ー

働
き
方
や
お
仕
事
探
し
に
ま
つ
わ
る
疑

問 
な
ど

● 

マ
マ
さ
ん
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ

保
活（
※
１
）を
は
じ
め
、
お
仕
事
と
子
育

て
の
両
立
な
ど
の
お
悩
み
に
つ
い
て
助

言
や
情
報
提
供 

な
ど

※
１ 

子
ど
も
を
認
可
保
育
園
に
入
園

さ
せ
る
た
め
に
、
保
護
者
が
行
う
活
動

全
般
の
こ
と

● 

ひ
と
り
親
自
立
支
援
コ
ー
ナ
ー

暮
ら
し
に
必
要
な
情
報
提
供
や
就
労
相

談 

な
ど

相
談
方
法　
電
話
ま
た
は
オ
ン
ラ
イ
ン

（
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
）

　
　

京
都
ジ
ョ
ブ
パ
ー
ク 

マ
ザ
ー
ズ

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ

☎
０
７
５・６
９
２・３
４
４
５

自
衛
官
等
の
募
集

自
衛
官
等
の
募
集

《
一
般
曹
候
補
生
（
第
２
回
）》

年
齢
資
格　
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
方

受
付
期
間　
９
月
２
日
（
火
）
ま
で

《
自
衛
官
候
補
生
》

年
齢
資
格　
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
方

受
付
期
間　
常
時
受
け
付
け

※ 

詳
細
は
地
域
事
務
所
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い

　
　
　
　
京
丹
後
地
域
事
務
所

☎
０
７
７
２・６
４・２
４
９
８

【
経
営
者
の
退
職
金
】

【
経
営
者
の
退
職
金
】

小
規
模
企
業
共
済
制
度
の
ご
案
内

小
規
模
企
業
共
済
制
度
の
ご
案
内

　
国
が
作
っ
た
退
職
金
の
積
立
制
度
で

す
。
月
額
１
０
０
０
円
か
ら
７
万
円
ま

で
自
由
に
設
定
で
き
、
掛
金
は
所
得
控

除
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

対
象
者　
個
人
事
業
主
、
小
規
模
企
業

の
経
営
者
・
共
同
経
営
者
お
よ
び
役
員

申　
商
工
会
や
金
融
機
関
な
ど
で
加
入

で
き
ま
す
。

　
　
独
立
行
政
法
人
中
小
企
業
基
盤
整

備
機
構
（
共
済
相
談
室
）

☎
０
５
０・５
５
４
１・７
１
７
１

海
で
楽
し
く
遊
ぶ
た
め
に

海
で
楽
し
く
遊
ぶ
た
め
に

　
海
で
泳
ぐ
際
は
、監
視
員
が
い
る「
海

開
き
を
し
て
い
る
海
水
浴
場
」
で
泳
ぎ

ま
し
ょ
う
。

注
意
点

● 

天
気
が
悪
い
と
き
、
波
が
高
い
と
き

は
泳
が
な
い
。

● 

遊
泳
禁
止
区
域
で
は
泳
が
な
い
。

● 

お
酒
を
飲
ん
だ
ら
泳
が
な
い
。

● 

小
さ
な
子
ど
も
か
ら
目
を
離
さ
な
い
。

離
岸
流
に
流
さ
れ
た
と
き

海
岸
に
戻
ろ
う
と
せ
ず
、
海
岸
と
平
行

に
泳
い
で
脱
出
し
ま
し
ょ
う
。

※ 

海
岸
で
津
波
フ
ラ
ッ
グ
を
見
か
け

た
ら
す
ぐ
に
高
い
と
こ
ろ
へ
避
難
し
ま

し
ょ
う

※ 掲載している情報は、６月 27 日（金）現在のものですお知らせページ ＝問い合わせ先
＝申込先・方法

問
申お知らせページ ＝問い合わせ先

＝申込先・方法
問
申

そ
の
他　

海
の
事
件
や
事
故
は
「
☎

１
１
８
番
」に
通
報
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
　
舞
鶴
海
上
保
安
部

☎
０
７
７
３・７
６・４
１
２
０

農
作
業
中
の
熱
中
症
に

農
作
業
中
の
熱
中
症
に

気
を
付
け
ま
し
ょ
う

気
を
付
け
ま
し
ょ
う

　
初
夏
・
梅
雨
明
け
か
ら
農
作
業
中
の

熱
中
症
事
故
が
多
発
し
ま
す
。
２
人
以

上
の
作
業
を
心
が
け
、
水
分
補
給
・
こ

ま
め
な
休
憩
・
暑
い
時
間
帯
の
作
業
を

避
け
、
熱
中
症
予
防
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

　
　
農
林
環
境
課 

☎
４
３・９
０
２
３

許
可
な
く
貝
や
海
藻
を
採
る
こ
と
は

許
可
な
く
貝
や
海
藻
を
採
る
こ
と
は

犯
罪
で
す

犯
罪
で
す

　
海
岸
に
生
息
す
る
貝
類
や
海
藻
類
を

漁
業
協
同
組
合
の
組
合
員
以
外
の
方
が

無
断
で
採
取
し
た
場
合
は
、
漁
業
権
侵

害
（
密
漁
）
と
な
り
刑
事
罰
の
対
象
と

な
り
ま
す
。
ま
た
、
魚
を
捕
る
場
合
で

も
漁
業
者
以
外
の
方
が
使
用
で
き
る
漁

具
や
漁
法
に
は
制
限
が
あ
り
、
こ
れ

に
違
反
す
る
と
同

じ
く
罰
則
を
受
け

る
こ
と
に
な
り
ま

す
。

　
　
京
都
府
水
産
事
務
所

☎
２
２・４
４
３
８

【
合
併

【
合
併
2020
周
年
記
念
】

周
年
記
念
】

与
謝
野
町
の
魅
力
を
伝
え
る
写
真
を

与
謝
野
町
の
魅
力
を
伝
え
る
写
真
を

募
集
し
て
い
ま
す

募
集
し
て
い
ま
す
（
＃
わ
た
し
の
与
謝
野
）

（
＃
わ
た
し
の
与
謝
野
）

　

広
報
紙
に
与
謝
野

町
の
魅
力
「
人
・
自

然
・
伝
統
」
が
伝
わ

る
写
真
を
掲
載
し
て

い
る
「
＃
わ
た
し
の
与
謝
野
」。
引
き

続
き
写
真
を
募
集
し
て
い
ま
す
の
で
、

皆
さ
ん
の
投
稿
・
応
募
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

応
募
方
法

オ
ン
ラ
イ
ン
ま
た
は
「
＃
わ
た
し
の
与

謝
野
」
を
つ
け
て
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
投
稿

　
　
総
務
課 

☎
４
３・９
０
１
０

【
自
由
題
の
部
】

三
句
一
組
で
お
ひ
と
り
一
組
限
り

【
前
書
俳
句
の
部
】

20
字
以
内
の
前
書
き
つ
き
の
俳
句
、
お

ひ
と
り
一
句
限
り

【
与
謝
野
町
合
併
20
周
年
記
念
部
門　

与
謝
野
を
う
た
う
】

与
謝
野
町
を
題
材
に
し
た
一
句
を
募
集

募
集
し
て
い
ま
す
。

募
集
す
る
俳
句

お
ひ
と
り
１
０
０
０
円

※ 

右
記
の
金
額
で
す
べ
て
の
部
門
に

応
募
い
た
だ
け
ま
す

応
募
料
金

選
者

【
自
由
題
の
部
】

塩し
お

見み

恵け
い
す
け介

氏
、
山や

ま

田だ

佳よ
し

乃の

氏

【
前
書
俳
句
の
部
】

田た

中な
か

春し
ゅ
ん

生せ
い

氏

山や
ま

根ね

真ま

や矢
氏

【
与
謝
野
を
う
た
う
】

南み
な
みう
み
を
氏

俳
句
大
会

日
時　
11
月
30
日
（
日
）

午
前
10
時
半
～
午
後
３
時
半

会
場　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー 

知
遊
館

内
容　
事
前
投
句
と
令
和
の
Ｂ
ｕ
ｓ
ｏ

ｎ
俳
句
大
賞
の
表
彰
、
座
談
会
、
当
日

句
会
（
お
ひ
と
り
一
句
／
投
句
無
料
／

午
前
10
時
半
ま
で
会
場
で
受
け
付
け
）

応
募
・
問
い
合
わ
せ
先

江
山
文
庫 

☎
４
３・２
４
２
１

〒
６
２
９・２
４
２
１　

与
謝
野
町
字
金
屋
１
６
８
２
番
地

※ 

募
集
要
項
は
、
役
場
各
庁
舎
や
各
図
書
館
に
設

置
し
て
い
ま
す

応募締め切り

8 19月 日㈫

大会ホームページ

（ハイクの日）

※ 未発表作品に限ります
※ 郵送の場合は、当日消印有効
※ インターネット応募も可能です

３
種
類
の
事
前
投
句
を

与
謝
野
町
合
併
20
周
年
記
念

題字　宮津天橋高等学校加悦谷学舎書道部２年　林 杏奈（はやし あんな）

夏
河
を

越
す
う
れ
し
さ
よ

手
に
草
履

丹
波
の
加
悦
と
い
ふ
所
に
て蕪

村

水産事務所
ホームページ

町ホームページ

※ 今月の「＃わたしの与謝野」は、紙面の都合上、お休みします

問
・
申

問問問

問

問

問
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　与謝野町食生活改善推進員（愛称：
食改さん）では、「皆さんに食改の活
動を広めたい！」という思いから、広
報紙にレシピの掲載を始めました。
　今年度の「食改さんのおうちごはん」
は、丹後保健所管内で作成された「伝
えたいたんごの味 郷土食簡単レシピ
集」の中から紹介します。

食改食改さんのさんの
おうちごはんおうちごはん

‐第‐第１１回 ‐回 ‐

Let's cook!

「じゃこめし」
「あさりとキャベツの蒸し煮」

問　保健課 ☎ 43-9022

米は洗って炊飯器に入れ、分量より少し少
なめの水に 30 分程度つけておきます。
濃口しょうゆを入れ分量どおりの水分量に
調整してよく混ぜてから、ちりめんじゃこ
を入れて炊きます。
炊きあがったら５分程度蒸らし、器に盛っ
て黒ゴマをふりかけてできあがりです。

❶

❷

❸

米 …… ２合（300g）
濃口しょうゆ …… 大さじ１と 1/3（24g）
ちりめんじゃこ …… 20g
いり黒ゴマ …… 小さじ１（2g）

4
ちりめんじゃこは、丹後で
も作られる食材です。ちり
めんじゃこにはカルシウム

じゃこめしじゃこめし

・キャベツ …… 400g
・あさり …… 300g
・酒 …… 大さじ２（30g）
・オリーブオイル …… 小さじ２（８g）
・塩 …… 少々
・こしょう …… 少々　
・いり白ゴマ …… 少々

4

あさりは、砂抜きをしておいたものをこすり洗いして、ザ
ルにあげます。
キャベツは洗って一口大に切り、芯

しん
はうす切りにします。

鍋にあさりと酒を加え、ふたをして中火にかけます。あさ
りが開いたら取り出します。
あさりの汁にキャベツを加え、ふたをして３～４分蒸し煮
します。
❹がしんなりしたらあさりを戻して塩こしょうをします。
火を止めてオリーブオイルを加え、ひと混ぜし、汁ごと器
に盛り、最後にごまをふってできあがりです。

❶

❷
❸

❹

❺
❻

あさりとキャベツの蒸し煮あさりとキャベツの蒸し煮
あさりの旬は、産
卵前に旨みが豊富
になり、おいしく
なる春と秋です。
あさりは、鉄分や
亜鉛などのミネラ
ルを多く含み、貧
血予防に効果的な
食材で、丹後でも
収穫されます。

やビタミン類が
含まれるので、
骨粗しょう症の
予防などに効果
的です。

丹後の味をおうちでも。食材
があれば簡単に作れるレシピ
です。ぜひ、今日の食卓にい
かがですか？　
次回もお楽しみに！

食
改
野
田
川
支
部
の
皆
さ
ん

～ 有線テレビで放送中です ～～ 有線テレビで放送中です ～
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