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第１８回よさの大江山登山マラソン大会の参加者を募集します 

～標高差８００ｍ、絶景、山岳登山マラソン、全て体験できます～ 

 

よさの大江山登山マラソン大会実行委員会では、第１８回よさの大江山登山マラソ

ン大会を開催しますのでお知らせします。 

大江山の大自然を舞台に、標高差８００ｍ、総距離２３．５ｋｍの山岳コースを駆

け抜ける「よさの大江山登山マラソン大会」。その他、明治から昭和初期までの町並

みが残る「ちりめん街道」を走る１０ｋｍコース、子どもから大人までご家族一緒に

楽しめる３．５ｋｍのチャレンジコースを準備しています。皆さまのご参加をお待ち

しています。 

 

１．日時 

令和８年５月３１日（日）午前８時～午後２時 ※午前１０時～出走（３コース） 

 

２．実施場所 

与謝野町立大江山運動公園 

 

３．募集期間・応募方法 

（１）募集期間 令和７年１２月１０日（水）～令和８年２月２７日（金） 

（２）応募方法 ①大会案内チラシ内の申込用紙 

②ランネット（大会エントリー用サイト） 

 

４．コース紹介 

■大江山縦走コース（２３．５ｋｍ） 

午前１０時スタート 

参加料：５，０００円 

定員：先着５００人 

 

■ちりめん街道コース（１０．０ｋｍ） 

午前１０時１５分スタート 

参加料：３，５００円（高校生３，０００円 中学生２，０００円） 

 

■チャレンジコース（３．５ｋｍ） 

午前１０時２０分スタート 

参加料：１，０００円 
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５．ゲストランナー 

■栗原 めぐみ（くりはら めぐみ） 

大阪府東大阪市出身。 

神戸大学大学院自然科学研究科博士課程前期課程修了。 

南気象予報士事務所所属。 

2013 年より主にニュース番組に出演し、現在は NHK 京都放送

局「ニュース京いちにち」（月～金）に出演中。 

気象に関する資格のほか、一級小型船舶操縦士、床上操作式ク

レーンなど多彩な資格を持つ。 

趣味はマラソンやトレイルランで、連続走行距離は最高で

121km。 

気象予報士の活動に加え、各地での講演活動も精力的に行って

いる。 

 

６．その他 

●令和７年度の開催中止について 

京都府の原子力災害に係る広域避難要領等において、大江山運動公園グラウ

ンドが「避難退域時検査場所候補地」に位置付けられている関係で、大型車

両が進入できるよう改良工事を実施したため。 

 

●令和８年度以降の開催日程の変更について 

近年、大会当日の気温が３０℃を超えるようになり、毎年、参加者が救急搬

送されている現状を踏まえ、開催日程を９月第３週から５月第５週の日曜日

に変更。 

※基本的に、５月第５週の日曜日開催とし、第５週の日曜日がない年は、６

月第１週の日曜日に開催予定 

問い合わせ先 

よさの大江山登山マラソン大会 

実行委員会事務局（社会教育課内） 

担当：蘓理 

電話：０７７２‐４３‐９０２６ 


